PARANOIA E PERCEZIONE SOCIALE (%)

AmMBRA BraGA (*%) G10rGI0 MACCABRUNI (**%)
SommAR0: 1. - Premessa. — 2. - La paranoia nella letteratura psichiatrica e
psichiatrico-forense. — 3. - Casistica. — 4. - Conclusioni.

1. - Premessa

L’interesse criminologico per la sindrome psichiatrica « pa-
ranoia », prende le mosse dalla stretta connessione spesso rile-
vata tra l’evidenziarsi di questo stato ed il compiersi di atti
delittuosi. Cio, nella pratica, porta alla necessita di discrimi-
nare, oltre all’imputabilita o meno del soggetto, sulla sua peri-
colosita, anche nei termini di probabilita di un eventuale rei-
terarsi di atti delittuosi connessi allo stato patologico.

Essenzialmente questo nostro scritto vertera, oltre che sui
criteri di classificazione nosologica di questa affezione nella
loro evoluzione storica, sulle connessioni che abbiamo potute
rilevare tra situazione di malattia e percezione sociale dell’indi-
viduo, prima e dopo il compiersi dell’atto delittuoso che ha
portato alla istituzionalizzazione dell’esistenza dello stato pato-
logico; tutto cio condotto anche attraverso la disamina di una
casistica, numericamente ridotta, portata a scopo esemplifi-
cativo.

(*) 11 presente lavoro, cui hanno collaborato in egual misura gli Autori, &
frutto di un seminario eseguito presso la Cattedra di Antropologia criminale del-
I’Universita di Milano nell’anno accademico 1979-1980, diretto dal prof. Gian-
Luiet PoNTI e cui hanno fornito particolare contributo la dott.ssa VirToria Borasio.
il dott. ErRNEsTo CALVANESE e la dott.ssa Piera FIORENTINI.

(**) Medico interno presso la Cattedra di Antropologia criminale dell’Uni-
versita degli Studi di Milano (Tit.: Prof. Dott. Gianruicr PonTi).

(¥*%) Psicologo interno presso la medesima Cattedra.
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Nello specifico, la trattazione della casistica sara incentrata
su dei soggetti dei quali & stato possibile ricostruire (attraverso
il materiale peritale) il complesso delle connessioni con 1’am-
biente sociale in cui erano inseriti; 1’elemento che ci ha colpito,
¢ stato che tutti questi casi, selezionati secondo questa pre-
messa, si sono rivelati di un certo tipo: casi nei quali, fino al
compiersi di un atto delittuoso non era mai apparsa una com-
prensione (da parte dell’ambiente sociale) del significato psico-
tico degli elementi salienti del loro comportamento, che in
seguito hanno portato ad una diagnosi di « paranoia ».

Cio che ci proponiamo di illustrare, & il modo in cui una
mutata percezione sociale dell’individuo (non ancora espressa
razionalmente come valutazione di « pericolosita »), sia pre-
sente prima del verificarsi dell’atto delittuoso o conclamante
lo stato patologico, e come il reato nasca in forma di evolu-
zione logica in questo contesto, portando da una percezione
(spesso indeterminata) di « diversita », ad una piu netta di
« devianza » del soggetto paranoico.

Pensiamo sia utile premettere alcune considerazioni svolte
da TANz1 (22) sulla classificazione dei paranoici basata sul tipo
di delirio, ed in particolare sulle possibilita che ciascheduna
di queste categorie ha di giungere in sede penale, e sulle moda-
lita attraverso cui vi pervengono. Cid potra meglio chiarire il
significato di un’analisi criminologica della paranoia. Tanzi
puntualizza le differenze tra i paranoici, premettendo che in
genere il soggetto portatore di tale affezione prorompe in azio-
ni antisociali solo in fasi avanzate, e se cid6 accade, una spie-
gazione va proprio ricercata nel tipo di delirio di cui & porta-
tore, distinguendo come segue:

« ... nel delirio di persecuzione il paranoico pud passare da perse-
guitato a persecutore, ed il reato pud comparire a ciel sereno ed
essere frutto di una lunga premeditazione; in ogni caso, esso non &
mai celato, al contrario, viene pubblicamente ammesso e motivato
ed & spesso causa di vanto quale atto con cui il paranoico ha riven-
dicato un diritto; c’¢ inoltre da sottolineare che solo raramente il
soggetto non & in grado di prevedere le conseguenze del proprio
reato, ed infatti lo commettera solo dopo una lunga lotta interiore:
egli &, invero, persona conoscitrice e rispettosa della legge. Ugual-
mente, nel delirio di querela, & possibile che il querelante, pur
essendo ferrato in materia civile, si lasci prendere negli ingranaggi
del codice per minacce od ingiurie. In questo caso, il fatto che
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simili individui in Ttalia possano fruire della semi-imputabilita, li
libera da un lato da una condanna forse troppo dura, ed al tempo
stesso li protegge da un’assoluzione che li esporrebbe a sicure reci-
dive, se non a reati peggiori; nel delirio di riforma il pericolo &
rappresentato dalla « trasmissibilita » delle idee deliranti, e quindi
delle azioni ad esse legate: delitti contro la persona, sevizie, truffe,
mistificazioni sono i reati comuni sia a questo tipo di delirio che
a quello religioso.

Il delirio erotico pud essere pericoloso solo nelle fasi pitu avan-
zate, e se vi si aggiunge il delirio di persecuzione: si puo, in questo
caso, giungere alla violenza verso terzi (i rivali, gli osteggiatori),
mai verso l’oggetto di amore; per quanto concerne i deliri inven-
tori, metafisici, questi quasi mai giungono alla sede penale; ¢ pero
frequente che conducano a procedimenti civili per dissipazioni patri-
moniali, contro le quali il paranoico stesso ed i suoi congiunti an-
dranno garantiti.

Vi &, insomma, sempre da riferirsi al delirio per giudicare la
gravita sociale del fenomeno ’’ paranoico ”’, e vi & inoltre da tenere
conto sempre del fatto che laddove si riscontra pericolosita sociale,
st rileva pericolo per il paranoico stesso e viceversa ».

L’elemento che viene individuato come di maggior diffi-
colta, consiste nel fatto di doversi proteggere in via « preven-
tiva » dalla personalita paranoica; spesso in questo caso:

« ... ¢ solo il cumulo di cento piccoli fattarelli di vita quotidiana
che pud condurre ad una diagnosi precoce che potra liberare la
societd (rappresentata ad esempio dalla famiglia o dai colleghi) da
una pericolosa quanto nascosta tirannia »;

questa impresa risulta peraltro molto ardua,

« ... anche se v’é da sottolineare che i piccoli elementi reperibili
in una paranoia costituzionale, se sono in buon numero e formano
un quadro armonico, hanno un valore diagnostico piu persuasivo,
quantunque indiretto, che non il fanatismo intransigente ed impe-
rioso che & la vera causa del danno e del pericolo sociale, ma che
trova facilmente grazia presso i giudici, perché troppo assomiglia
ad una varieta dozzinale e quindi tollerata del carattere umano ».

2. - La paranoia nella letteratura psichiatrica e psichiatrico-
forense

Tra le sindromi psichiatriche, nessuna presenta tali e tante
difficolta di definizione, di catalogazione e di discriminazione
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quale forma nosografica indipendente e rispetto ad ipotesi di
normaliti, quale la paranoia; nonostante il problema della sua
definizione sia stato affrontato da studiosi di quasi tutte le
scuole psichiatriche e psicologiche, a nostro avviso nessuno di
quelli a noi noti & mai riuscito a presentare un quadro che an-
dasse oltre 1’analisi di un singolo aspetto del fenomeno.

Lo studio di questa affezione, ha inoltre necessariamente
(e piu recentemente) coinvolto la sociologia, in quanto i sin-
tomi che definiscono questo stato, sembrano spesso non ripro-
durre altro che schemi di relazione e di reazione comuni nella
vita sociale, anche se da parte dell’ambiente vi ¢ una risposta
particolare. Un altro verso per cui la sociologia si & interessata
alla paranoia (ed & la medesima ragione per cui vi & un inte-
resse anche da parte degli studiosi di diritto), & il frequente
verificarsi di fenomeni delittuosi legati a tale stato patologico.

Proponiamo in questo capitolo una breve scorsa di una
parte della letteratura psichiatrica, psichiatrico-forense, psico-
logica e sociologica che si & occupata del fenomeno.

In particolare, centreremo il nostro interesse nell’analisi di
questi scritti, sull’aspetto relazionale che vede da un lato il
soggetto « paranoico », dall’altro lato I’ambiente, visto sia co-
me microsocietd che come macrosocieta.

Intendiamo, in altre parole, evidenziare in particolare i
modi in cui i diversi Autori interpretano il generarsi e lo svi-
luppo di meccanismi di azione-reazione (anche se questo sche-
ma lineare appare, nella fattispecie, riduttivo), tra individuo
« paranoico » e ambiente sociale.

La paranoia, anche a causa delle sue caratteristiche « sin-
tomatiche » particolari, interesso la psichiatria scientifica fin
dalle sue origini. In Francia, LASEGUE (17) descrisse nel 1852
il delirio persecutorio; EsQUIROL (6) descrisse come « mono-
mania » la strana condizione in cui 1’individuo sembra conser-
vare tutte le sue facolta mentali, cosi come pure le idee di per-
secuzione ridotte a sistema; la particolare definizione di questo
stato (manie sans délire, ovviamente non intendendo con délire
I’accezione attuale del termine, almeno nella sua definizione di
delirio lucido), cred gia allora spaccature sia all’interno della
psichiatria, che con I’ambito giuridico, il quale considero que-
sta descrizione come una sottigliezza psichiatrica in sé contrad-
dittoria (come si poteva essere maniaci, folli, senza alcuna ap-
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parente confusione mentale, senza delirium?); in ci6 sembrava
persa la distinzione gia imposta da Cicerone, allorché portava
I’attenzione sul fatto che la legge doveva chiedere non si insa-
nus, sed si furiosus est.

Ma lo studio particolareggiato della fenomenologia della
paranoia fu compiuto dalla psichiatria tedesca. WHILELM SAN-
DER (20) la descrisse nel 1868. GRIESINGER (24) la colloco tra
i suoi « deliri primari ». FritscH (24) studio minuziosamente
gli stati paranoici. MEYNERT (24) descrisse la malattia sotto il
nome di amentia. CRAMER (5) cerco di istituire un metodo per
diagnosticare la paranoia. I clinici tedeschi della meta del se-
colo scorso, fino a KRETSCHMER (16), svilupparono una carat-
terologia dettagliata degli individui affetti da paranoia. In que-
sti studi, venne a definirsi sempre piu come malattia a sé stan-
te, e come tale occupdo sempre un posto separato nelle loro
classificazioni psichiatriche.

In quanto forma patologica a sé, la paranoia entro quindi
nella sistematizzazione delle forme nosografiche di KRAEPE-
LIN (15), e la sua lettura del fenomeno in linea di massima
servi da supporto a gran parte della psichiatria clinica del pri-
mo cinquantennio del nostro secolo. KRAEPELIN puntualizzo
I’0sservazione della paranoia nella sua definizione:

« lo sviluppo lento, per cause interne, di un duraturo ed incrollabile
sistema delirante, che si svolge mentre rimangono perfettamente
conservati la lucidita e l’ordine nel pensare, nel volere e nel-
Pagire... ».

Riteniamo utile citare, in questa nostra rassegna, 1’analisi
che del fenomeno ha fatto Jaspers (13), e che in seguito &
stata sviluppata da SEMERARI.

Secondo JAsPERs, le idee deliranti, tipiche delle sindromi
paranoidee, sono falsi giudizi, fortemente caratterizzati da tre
punti qualificanti, che dovrebbero coesistere nell’ambito di ogni
singolo caso:

a) straordinaria convinzione e certezza soggettiva;

b) non correggibilita mediante esperienza concreta e con
confutazioni razionali, del convincimento;

c) impossibilita reale del contenuto.
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Quest’ultimo criterio &, naturalmente, un dato piu statisti-
co e probabilistico degli altri, e dipende largamente dalla pos-
sibilita di verifica dell’indagatore.

Approfondendo il conceito, poi, 1’esperienza fenomenolo-
gica di JAsPERs giunge alla considerazione fondamentale che
P’intelligenza e la critica del delirante si conservano intatte, e
vengono, solamente, poste al servizio del delirio. Si ammette,
cosi, una specifica modificazione delle funzioni psichiche, in
cui D’errore sta nel materiale, mentre il pensiero formale rima-
ne intatto. In questo senso la scuola fenomenologica pone ai li-
miti di monte dell’esperienza paranoicale, un’« esperienza de-
lirante primaria », non meglio identificata né giustificata, che,
a partire da una sensazione di disagio generalizzato, di ango-
scia globale, si rende sopportabile solo con 1’acquisizione di
significati precisi cui il soggetto puod riferirsi concretamente.
L’esperienza delirante primaria sarebbe quindi una specie di
« vedere in forma significativa », cio¢ estrapolando contenuti
da realta, in cui perd la coscienza del significato subisce una
trasformazione radicale e si impone in modo immediato.

L’elemento « correggibilita » del convincimento, entra co-
me una delle funzioni discriminanti quando JASPERs distingue
tra idee deliranti ed idee deliroidi. Nelle prime si va infatti,
secondo 1’Autore, al di 1a dell’intensita di una convinzione, per
giungere addirittura, se si nega tale convinzione, alla negazione
dell’esistenza stessa. Questo, a dimostrare quale parte prepon-
derante abbia nella personalitd paranoica il contenuto del de-
lirio.

Dall’altro lato, invece, tutte quelle idee che noi possiamo
ricondurre ad esperienze psichiche analizzabili, per quanto er-
rate ed emotivamente cariche, tali da esser ritenute vere dal
loro portatore, sono considerate da JASPERS semplicemente idee
dominanti o deliroidi. In questi casi, infatti, (valga I’esempio
di idee a forte contenuto emotivo come quelle che guidano ta-
luni scienziati o politici), & possibile ancora, seppur con grandi
sforzi, modificare, se non rinnegare, il convincimento. A ripro-
va della differenza tra questi gruppi di idee, JASPERS sottolinea
il fatto che in queste ultime manca sempre all’anamnesi (e per
questo non sono paranoici i loro portatori), I’« esperienza de-
lirante primaria » od il primitivo black out.
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Significativa, nei soggetti invece « paranoici », & la estrema,
insormontabile solitudine del delirante, che non ha interesse
(non perché non sia in grado), di far accettare ad altri il pro-
prio concetto: la comunicabilita diventa quindi 1’ultimo e forse
piu utile criterio di differenziazione.

Si evidenzia, quindi, come in fondo in questa interpreta-
zione fenomenologica si giunga ad una classificazione basata
su criteri di comunicabilita-incomunicabilita, in cui sempre
I’ambiente appare come giudice, mediato dallo psichiatra, del-
la comprensibilita 0 meno dei termini su cui si sviluppa il deli-
rio; d’altronde, il criterio discriminante si pone anche in rela-
zione alla non comunicabilita dei contenuti deliranti, per man-
canza di interesse a riguardo, del soggetto paranoico, con con-
seguente reazione sociale negativa a questo atteggiamento.

Una lettura, per alcuni versi particolare, della paranoia,
ci & data da FERrRIO (7) nel suo trattato di psichiatria forense.

Il nostro interesse per questo scritto, oltre al fatto che rispec-
chia quelle che, in complesso, sono state le teorie sulla paranoia
date dagli Autori a lui coevi (Tanzi, Bint e Bazzi) (22-1), e
dato dal fatto che, a differenza di questi, buona parte della
sua trattazione & volta ad evidenziare i caratteri di differenzia-
zione tra fanatici e paranoici; questa particolare caratteristica
¢ probabilmente dovuta all’interesse specificamente psichiatrico-
legale della sua trattazione.

Cio che I’Autore si propone di fare, ¢ di giungere ad una
classificazione, anche se provvisoria ed utile « come semplice
ipotesi di lavoro », di

« quelle forme morbose che hanno in comune la caratteristica di
presentare un delirio di grandezza ed uno di persecuzione che sono
pit o meno concatenati fra di loro ed informano la condotta con
una certa coerenza, mentre la coscienza si mantiene perfettamente
lucida ».

Le due premesse che qualificano il suo tentativo sono, sin-
teticamente, la negazione dell’appartenenza delle forme cliniche
del gruppo paranoico a varieta di schizofrenia (tutt’al piu vi
assimila la parafrenia), e la qualificazione di queste all’interno
delle personalita psicopatiche; questa ultima premessa ¢ di note-
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vole importanza, in quanto le personalita psicopatiche rientrano
nella categoria delle « personalita abnormi », ovvero si tratta di

« ... persone che per eccesso o difetto di qualcuna delle loro fun-
zioni stanno al di fuori della media della personalita umana...
I’abnormita & innata e riguarda proprieta che sono (nota bene)
diverse dalle normali solo di grado, non qualitativamente ».

Nella sua ipotesi di classificazione, FERRIO propone una
suddivisione della paranoia in tre gruppi:

— le reazioni paranoiche (o sviluppi paranoici);

— la paranoia propriamente detta (paranoia secondo
KRAEPELIN);

— la parafrenia.

Non ci soffermeremo a parlare del terzo gruppo, che sembra
solo artificialmente discostarsi dalla schizofrenia paranoide
(« ... a differenza dei paranoici, la personalita & deviata, anche
se non totalmente persa come nella schizofrenia paranoide »),
e viene da FERRIO presentata come un aspetto intermedio tra le
due forme morbose.

La differenza piti importante (in particolare dal punto di
vista del nostro interesse in questo scritto) che FERRIO rileva tra
i primi due gruppi (reazioni paranoiche e paranoia propria-
mente detta), ¢ I’aderenza o meno a realta del punto da cui par-
tono le argomentazioni (persecutorie od altro) del soggetto.

In altre parole, una reazione paranoica consiste in una rispo-
sta abnorme ad una reale situazione di attacco dal mondo
esterno,

« ... una esagerazione quantitativa, rispetto alla media degli uomini,
di quella naturale reazione dovuta all’amor proprio ed alla istin-
tiva tendenza alla conservazione della propria integrita, sia somatica
che spirituale, che deve esistere in tutti gli uomini ».

In questo caso, appunio, & determinabile I’elemento scate-
nante la risposta, avvenimento realmente vissuto e molto carico
di affettivita, il quale,

« ... agendo su di un fondo costituzionale psicopatico di tipo parti-
colare, provoca una reazione in cui compaiono in pit o meno grande
misura od in forma piti o meno palese, idee di grandezza ed idee di
persecuzione ».
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Citando ScHNEIDER, FERRI0O denomina gli psicopatici che
presentano tali reazioni paranoidi « psicopatici fanatici »; di
essi dice che si tratta sempre di soggetti che vengono a conflitto
con il loro ambiente, traendo dal comportamento vero o pre-
sunto di questo, un motivo od alimento per idee di grandezza
o di persecuzione od ambedue.

Per quanto concerne la paranoia propriamente detta, il di-
sturbo dell’ideazione consiste in un prodotto delirante che si
forma « per cause interne », in modo, cioé, assolutamente indi-
pendente da avvenimenti esterni; proprio in cio 1’ Autore ritiene
consista la differenza dagli psicopatici fanatici, infatti

« ... se il sistema delirante appare assurdo, cio si deve non tanto
a mancanza di nesso logico nell’ideazione, quanto alla falsita delle
premesse, cioé¢ dei dati di fatto, dai quali ’ideazione stessa prende
inizio ».

La discriminante sempre presente tra paranoico e psicopatico
fanatico, viene sempre ad essere, dunque, ribadita come la
verita o falsita del presupposto da cui prende spunto 1’ideazione
delirante; in questo caso, dunque, si ritiene che la valutazione
e la qualificazione eventuale come « paranoia » dei casi, sia
verificabile attraverso la ricerca della veridicitd o meno degli
elementi dai quali prende origine il delirio, evidentemente asse-
gnando questo compito allo psichiatra. Schematicamente, pos-
siamo dire che I’ambiente, mediato dallo psichiatra, analizza
la verita o la falsita delle premesse dalle quali prende avvio il
delirio, e, a seconda dei casi, valuta in modi differenti il com-
portamento dell’individuo.

Ci verra perdonato il salto che dai succitati Autori, gli studi
dei quali hanno, in linea di massima, fatto da supporto per lungo
tempo a quasi tutte le analisi psichiatriche della paranoia, all’in-
terpretazione « moderna » del fenomeno, data da Came-
RON (3-4).

Gli studi e le conclusioni sulla paranoia di questo Autore,
derivano da una mediazione tra una visione psicodinamica di
tipo psicoanalitico (8-9-10-11-12), un’analisi della comunica-
zione interindividuale per alcuni versi di tipo pragmatico (23),
un’analisi del rapporto individuo-societa (sia micro che macro)
in termini sociologici.
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Rinunciando ad una rigida classificazione di tutto cio che
va sotto il nome di « paranoia », CAMERON propone un’analisi
dinamica dello sviluppo delle reazioni paranoidi, sottolineando
comunque che buona parte dei sintomi che definiscono tale
stato, sono assimilabili ai tratti paranoidi individuabili in altre
psicosi, nei disturbi della personalita e nelle psiconevrosi.

Nella sua analisi, CAMERON estende i concetti di negazione
e proiezione (meccanismi di difesa evidenti anche nelle psico-
nevrosi e presenti, anche se poco utilizzati se la rimozione é
efficace, nel soggetto « normale »), ai campi dell’interazione
sociale e della reciproca assunzione di ruolo, e all’interno di
cio propone un’ipotesi dinamica sulla formazione delle reazioni
paranoidi, su un’alternanza di « meccanismo di difesa-restrin-
gimento dell’lo-ricostruzione ».

CAMERON ritiene che i potenziali paranoici siano persone
dotate di personalita immatura, caratterizzata cioé dal dover
utilizzare in maniera preponderante meccanismi di difesa pro-
pri dell’infanzia (per mantenere l’integrita dell’lo), quali la
negazione e la proiezione, per rafforzare la rimozione caratteri-
sticamente inadeguata a contenere, nella fattispecie, le spinte
omoerotiche inconsce del soggetto.

La preponderanza di questi meccanismi di difesa (in parti-
colare, difesa dell’Io rispetto ad una punizione del Super-lo),
porta con sé delle conseguenze:

— una esagerazione della tendenza normale a negare la
responsabilita dei propri insuccessi ed a proiettare tale respon-
sabilita sugli altri;

— la negazione dei desideri sessuali inaccettabili o insod-
disfatti, attribuendoli agli altri;

— la negazione della propria ostilitd, proiettandola sugli
altri.

Queste caratteristiche danno luogo ad una rigidita difensiva
della personalita, in quanto ’apparente autosufficienza, supe-
rioritd e sicurezza, non esprimono altro che un’incapacita sta-
bile a permettere l'interferire di qualsiasi cosa che potrebbe
sconvolgere un equilibrio precario. Di fronte ad un insuccesso
od all’insorgere di una tendenza estranea all’lo, tale individuo
reagisce cercando di sbarazzarsi della cosa attraverso la nega-
zione e la proiezione; attribuendo grande importanza all’aggres-
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sivita ed ai desideri degli altri (estranei all’lo e socialmente
inaccettabili), il paranoide riesce automaticamente a minimiz-
zare i propri; 1’inconscio senso di colpa che si nasconde dietro
ad ogni meccanismo paranoide & parimenti negato e proiettato,
allontanando cosi altra aggressivita distruttiva, che cosi puo
essere scaricata contro i « colpevoli » sotto forma di disprezzo,
indignazione, attacco.

Succede, fa notare CAMERON, che i piu fortunati riescono
a scaricare molta energia libidica ed aggressiva in azioni social-
mente accettabili, in iniziative ed in fantasie, oppure anche a
stabilire consistenti sublimazioni e neutralizzazioni che permet-
tono loro di scaricare impulsi inammissibili in modo socialmente
accettabile, facendo, ad esempio, crociate contro la sessualita,
la depravazione, la crudelta.

L’Autore rileva che quando I’individuo paranoide proietta
c¢id che nega, non lo fa a casaccio, bensi attribuisce impulsi
ostili od erotici a persone che in realta mostrano minimi segni
di un impulso inconscio corrispondente; cid spiega 1 ostilita
difensiva che il paranoide suscita nelle persone normali, ostilita
verso colui che provoca le loro ansie per i propri sensi di colpa
inconsci.

Praticamente, 1’errore del paranoico consiste nel vedere
come molto sviluppati e consci, impulsi che (sottilmente) perce-
pisce negli altri, e che tali non sono. In questo modo, gli impulsi
pericolosi per I'individuo, da interni diventano esterni, pericoli
reali provenienti da un mondo ostile, ed in tal modo non
negabili.

Schematicamente, possiamo di seguito ricostruire le tappe
dello sviluppo paranoico, fino al raggiungimento di una pseudo-
comunitd cristallizzata, come & descritto da CAMERON:

a) su una personaliti rigida ed immatura (come descritta
prima), interviene uno o piu fattori scatenanti, quali:

— perdita di importanti fonti di gratificazione;

— presenza di rischi esterni reali;

— situazioni estremamente competitive;

— insuccessi o fallimenti importanti;
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b) come risposta a tali situazioni, il soggetto ritira il pro-
prio interesse dall’ambiente, subisce una regressione, e come
diretta conseguenza vive un senso di stranezza e perplessita;
si sviluppa crescente ansia legata alle modificazioni dinamiche
interiori, ma che per le particolari caratteristiche della sua orga-
nizzazione difensiva, il soggetto vive come connessa a fattori
esterni; in questo quadro appare una diffusa sensibilita reattiva
(autoriferimento), non ancora centrata su qualcosa o qualcuno
ben precisato;

c) questo tipo di realta & troppo ansiogeno, incerto, in-
gestibile; non potendo ritornare sui suoi passi abbandonando le
paure proiettate (in quanto esse sono parte integrante della
manovra difensiva), 1’unica strada possibile per diminuire il
livello d’ansia consiste nel continuare a proiettare e procedere
verso una « realta » piu stabilmente costruita, che includa nella
sua organizzazione le proiezioni difensive; le cristallizzazioni
iniziali non costituiscono ancora una comunita di persone od un
complotto, esprimono solo la crescente convinzione di essere
realmente isolato per qualche oscuro motivo;

d) a questo punto avviene la concettualizzazione dei gene-
rici persecutori, come gruppo unitario, con qualche complotto
definito di cui si ritiene la vittima; la pseudocomunita paranoide
¢ un’organizzazione, composta da persone reali od immaginarie,
che il soggetto rappresenta come unite allo scopo di compiere
qualche azione contro di lui; I’azione supposta corrisponde alla
proiezione dei suoi impulsi ostili o libidici.

La costituzione di una pseudocomunita proiettata, sfocia
nella fase di cristallizzazione paranoide, fase finale nel processo
ricostruttivo, quando si ristabiliscono si i rapporti con la realta
esterna, ma su base delirante; si tratta di un notevole van-
taggio dinamico per I’individuo, in quanto, in primo luogo, un
pericolo noto & piu facile da tollerare di uno sconosciuto, in
secondo luogo vi & una strutturazione di processi cognitivi,
governati dagli impulsi, in qualche cosa che puo servire come
base per interpretazioni significative, correlate, anche se de-
liranti.

In questo contesto prendono corpo, in alcuni casi, gli atti
delittuosi del paranoico, come contrattacco rispetto alla pseudo-
comunita ostile.
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Possiamo dunque trarre la conclusione che, secondo CAME-
RON, 1’ambiente interviene in diversi modi nella formazione del-
I’individuo paranoico e nella definizione del suo destino:

a) in primo luogo, nell’ambito microsociale dell’infanzia,
definendo le premesse psicopatologiche;

b) in secondo luogo, nella genesi di fattori precipitanti,
eul accennavamo prima;

¢) in terzo luogo, comunicando, e reagendo con isola-
mento del soggetto all’evidenziazione (ingigantita dal paranoico)
di impulsi erotici ed ostili, in particolare quando questa espo-
sizione non avviene in modo socialmente e culturalmente accet-
tabile, e quindi,

d) in quarto luogo, innescando il processo di ricostruzione
su base delirante del paranoico.

Un atteggiamento critico su questa analisi del fenomeno &
espresso, in uno scritto essenzialmente sociologico, da Lk-
MERT (18); LEMERT ritiene che su questa specifica patologia
I’analisi sociologica sia la piu utile, pitt che per qualunque
altro disturbo mentale, in quanto gli elementi che danno le
basi ad una diagnosi di paranoia (deliri, aggressivita, sospetto,
invidia, gelosia, idee di riferimento), appartengono alle reazioni
sociali, percio sono facilmente comprensibili dagli altri, in anti-
tesi, ad esempio, con il comportamento manierato e bizzarro
della schizofrenia.

Rifiuta quindi il concetto di paranoia intesa come disturbo,
stato, condizione o sindrome costituita da sintomi; pensa in-
fatti che I’elemento differenziale centrale sia la presenza di un
preciso complesso di reazioni e controreazioni tra individuo e
gruppo, che porta alla rottura della comunicazione. Afferma
inoltre che il concetto di « pseudocomunita » di CAMERoON &
fittizio, in quanto D’atteggiamento cospirativo che il paranoico
percepisce non deriva da sue proiezioni, bensi esiste realmente,
come reazione del gruppo nei suoi confronti.

Le reazioni differenziali tra individuo e gruppo sono il reci-
proco I’'una dell’altra, dato che sono intrecciate e concatenate
ad ogni fase del processo di esclusione. Lo schema di evoluzione
di questo processo prende comunemente inizio da un muta-
mento di status (o da un temuto mutamento) dell’individuo,
oppure da un accumulo di fallimenti, da una situazione comun-
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que insopportabile per I'individuo (dalla morte di un con-
giunto, fino alla mancata promozione in relazione all’etd); il
comportamento dell’individuo inizia ad assumere frammenta-
riamente i caratteri devianti (arroganza, insulti, tendenza a dar
maggiore valore alle norme verbalizzate del rapporto sociale,
a discapito di quelle implicite, che da lui vengono verbalizzate).
In questa fase, il gruppo risponde con un diverso grado di tolle-
ranza, a seconda dei suoi caratteri, comunque sempre abba-
stanza elevato, inizialmente.

Ad un certo punto, nelle percezioni che gli altri hanno del
soggetto, avviene un mutamento: da persona « normale » che
vive un momento « particolare », ’individuo diventa « uno di
cui non ci si pud fidare », uno « pericoloso ». Da questo mo-
mento, dacché si sviluppa questo nuovo orientamento percet-
tivo, il rapporto cambia, diventa « spurio », cioé caratterizzato
da una conversazione protettiva, evasiva, assecondante, guidata
verso argomenti prestabiliti, silenzio, il tutto calcolato in modo
da impedire un’interazione intensa; la funzione & quella di
proteggere i valori del gruppo restringendone le possibilita di
accesso. | paranoici realizzano perfettamente di essere stati iso-
lati ed esclusi attraverso un tipo di interazione concertata, ma
(essendo loro negata la conoscenza del contesto non ufficiale)
non possono valutare le dimensioni e la forma della coalizione
organizzata, possono solo vedere il comportamento evidente; in
un contesto di comunicazioni squalificate, dovuto ai rapporti
« spuri », non pud avere il feedback delle conseguenze del suo
comportamento, che risulterebbe essenziale per correggere le sue
interpretazioni dei rapporti e darsi un’identita.

In questo senso vengono la sua provocazione od il suo insulto,
come mezzi per obbligare gli altri ad una interpretazione del
suo comportamento, ed in tal modo darsi un’identita; la stessa
funzione di obbligare ad una risposta hanno i suoi ricorsi alla
comunicazione legale scritta; il fatto che anche questi tentativi
non diano risultato conferma i suoi sospetti, e pone tra i cospi-
ratori anche le organizzazioni formali.

Nel momento in cui la sensazione di cospirazione abbraccia
organizzazioni significative, e facile che il rappresentare la parte
della persona perseguitata o sospettata diventi un modo di vivere,
e cio fornisce al paranoide un’identita altrimenti irraggiungibile.
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Tutto il processo, comunque, secondo LEMERT, inizia e si
sviluppa come azione difensiva del gruppo nei confronti dei
suoi valori, messi in crisi dall’attacco che I’individuo (poi para-
noico) porta, attacco che va dalla verbalizzazione delle regole
implicite, fino al considerare solo quelle verbali, a discapito
della comunicazione implicita.

Vorremmo concludere questa scorsa di letteratura clinica
sulla paranoia, con un accenno all’analisi che Jervis (14), uno
tra i pit validi esponenti di quella tendenza che potremmo defi-
nire « psichiatria sociale », fa del fenomeno.

Secondo JErvis, il delirio pud essere definito come una
credenza personale, inaccettabile secondo i criteri di buon senso
di coloro che appartengono allo stesso ambito culturale del deli-
rante, e di importanza centrale nella « visione del mondo » del
delirante.

Si tratta di un disturbo psicotico, anche se & improprio par-
lare di disturbo di tale tipo in certi casi di delirio cronico.

Dopo essersi soffermato su alcuni concetti d’ordine psico-
sociologico, quali la personale visione del mondo, propria di
ogni individuo, I’immagine di sé, il sentimento di appartenenza
e di accetiazione, 1’atiribuzione di familiarita nei confronti di
tutto cio che si vede o con cui si entra in rapporto, il sentimento
di identita personale, JERVIS pone ’origine del delirio in una
insufficiente controllabilitd del mondo reale ed in un’insuffi-
ciente chiarezza sulla propria identita: chi comincia a delirare
non & familiare con se stesso, non riconosce se stesso nella situa-
zione, non riconosce e non domina pienamente la situazione.
Cio che viene perduto, & soprattutto una « struttura », social-
mente condivisa, dei rapporti fra sé e le altre persone; tale
perdita & generalmente legata a due fattori principali: 1’espe-
rienza di passivita, cioé la sensazione di essere dominati dalla
realtd, e I’esperienza dell’isolamento.

In ragione di queste premesse, il delirio viene dall’Autore
visto quale un tentativo di ristrutturazione della realta, che
parte da una intuizione di significato intorno alla quale tutto
il mondo si riorganizza e riprende a funzionare. In altri termini,
la spiegazione (delirante) rimette in movimento un’esistenza che
si era bloccata nell’angoscia, nella passivita, nella perdita di
senso delle cose.
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Per quanto infine si riferisce alle situazioni di gruppo,
JERVIS esclude che si possa parlare in tali casi di delirio: si
tratta semplicemente di interpretazioni del reale simil-deliranti,
che proteggono il soggetto dal delirio, proprio in quanto con-
divise da un intero gruppo culturale.

Pur non essendo esaustiva dell’argomento, questa nostra
scorsa bibliografica ci consente di estrapolare alcune considera-
zioni in merito ai nessi che i diversi Autori individuano tra am-
biente e soggetto « paranoico »; queste considerazioni comples-
sive serviranno a chiarire i termini di analisi di alcuni casi, che
esporremo in seguito.

Cio che ci pare in primo luogo rilevante, ¢ che nessuno
degli Autori da noi considerati, ha potuto astrarre dai rapporti
ambientali la patologia tratiata; in particolare, questo fatto
assume significanza, nel momento in cui persino una lettura
« organicista » del fenomeno, quale quella di Ferrio (che
teorizza 1’endogenicita del fenomeno), subordina I’individua-
zione della presenza della paranoia ad una verifica della veri-
dicita 0 meno « delle premesse da cui prende inizio il sistema
delirante », ed il compito di questa verifica rimane assegnato
allo psichiatra, come elemento mediatore tra ambiente e sog-
getto, nell’istituzionalizzare la diversita.

In secondo luogo, & utile rilevare come, in fondo, nessuna
ipotesi neghi le altre, se non nelle premesse teoriche generali
di interpretazione del fenomeno; ci sembra, in altre parole, che
ciascun Autore abbia focalizzato il suo interesse su un parti-
colare elemento del rapporto individuo-ambiente (vuoi sui me-
todi di discriminazione nosologica da parte dello psichiatra, vuoi
sulle reciproche comunicazioni, ecc...), considerando solo mar-
ginalmente altri elementi dagli altri messi precipuamente in
risalto.

Un’altra considerazione che emerge da queste leiture, e il
fatto che tutte individuino specifici elementi relazionali con
I’ambiente, essenzialmente di percezione reciproca, intervenenti
necessariamente nell’origine dello stato patologico, in modo tem-
poralmente coincidente allo sviluppo di questo, ’analisi dei
quali interventi appare sempre indispensabile come elemento
diagnostico differenziale. Ci pare importante, ovvero, che per-
sino una interpretazione a base psicodinamica di tipo analitico,
quale quella di CAMERON, tratti, in fondo, molto piu succinta-
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mente degli aspetti eziologici ambientali temporalmente piu lon-
tani (quelli infantili, nell’ambito della famiglia), piuttosto che
delle interzelazioni sociali adulte del soggetto, che intervengono
come fattori scatenanti e che innescano ’evolversi del fenomeno.

In complesso, possiamo dire che ciascuno degli Autori parte
da sue ipotesi generali, sulla determinazione di alcune caratte-
ristiche dell’individuo predisponenti alla paranoia (chi postula
I’esperienza delirante primaria, chi la predisposizione carat-
teriale, chi la preponderante presenza di meccanismi di difesa
infantili in uno Io immaturo, ecc.), e su queste premesse
« legge » i dati relazionali del soggetto paranoico, all’atto dello
sviluppo della patologia.

3. - Casistica

Le premesse prima elencate ci inducono a « mirare » lo
studio dei casi clinici (che porteremo a scopo esemplificativo),
su uno specifico aspetto che, peraltro, ci appare risaltare come
centrale in tutte le visioni del fenomeno, ovvero il modo in cui
I’ambiente percepisce il soggetto, e i termini in cui questa perce-
zione muta, attraverso quali dati di relazione o di comporta-
mento, oppure tramite l’intervento di quali elementi oggettivi
(es. istituzionalizzazione). Cio che appare, infatti, & che in molti
casi il soggetto, prima dell’atto criminoso o di altre conferme
istituzionali dell’esistenza dello stato patologico, ¢ percepito non
tanto in termini di « deviante », e spesso neppure di « diver-
s0 », cioe, pur presentando le medesime certezze ed i medesimi
modelli interpretativi, che in seguito verranno qualificati « de-
liranti », cid che fa e che pensa non viene letto come elemento
contrastante con norme di costume imperanti, spesso per molto
tempo.

I casi che esporremo, sono analizzati su materiale periziale
richiesto dai magistrati nell’ambito di procedimenti legali per
svariati reati; ovviamente, ometteremo nomi e luoghi, mentre
tra gli elementi citati vi saranno 1’anno in cui il reato & stato
commesso, le altre date salienti e, dove necessario, 1’anno di
effettuazione della perizia, dato utile, in quanto comporta di-
verse implicazioni (rielaborazione da parte del soggetto peri-
ziato, ecc...).
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Per rendere pit facile la comparazione dei diversi casi che
esporremo, e per evitare di comprendere elementi che ci allon-
tanerebbero troppo dallo scopo semplificativo di questa parte
della nostra indagine, ci atterremo, per quanto possibile, ad
una « griglia » di lettura, per alcuni versi abbastanza rigida,
senza che, riteniamo, riduca a schemi indecifrabili i singoli
casi, schematizzata nella seguente tabella.

[> A) Presentazione del caso e descrizione dell’atto che ha portato alla penaliz-
zazione;

> B) Modalita percettive complessive (come era complessivamente vissuto Uindi-
viduo dal suo ambiente?); (1)

[}
vettore (a) vettore (b)
(quando non sono (quando sono perce-
percepiti elementi di piti elementi di di-
diversita) versita)
I T
' |
|
|
(2) mancata perce- (3) percczione psi-
zione sociale del chiatrica (medla-
significato psico- ta da chi o d.a
tico; quale fatto isti
° tutivo?);
[
[

|

(4) effetto della penalizzazione (identificazione istituzionale) sulla percezione da
parte dell’ambiente;
[ ]

(5) temporalitd (sviluppo cronologico del tipo di percezione, prima o dopo
I’istituzionalizzazione dell’esistenza della patologia).

> C) Preponderanza di elementi concordanti con qualche particolare interpretazione
del fenomeno (Jaspers, FErrio, CAMERON, LEMERT, JERVIS).
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Come appare dalla rappresentazione grafica, dalla percezio-
ne complessiva, si dipartono due vettori, sulla discriminante di
un’avvenuta percezione di « diversita », o di una mancata per-
cezione in questo senso; il vettore (b) ti scompone a sua volta
in due vie conduttrici, che essenzialmente potremmo far coinci-
dere nella percezione di « diversita » (escludente il riconosci-
mento psicotico, ma gid comprendente una situazione di scon-
tro, a qualche livello, con una parte dell’ambito sociale), e di
« devianza » (comprendente, cio¢, gia una diretta trasgressione
di norme sociali, percezione gia formalizzata dall’ambiente,
anche se talvolta ancora priva dell’avvallo istituzionale).

Il vettore (a) viaggia direttamente all’atto criminoso, con
il quale scatta l’identificazione istituzionale dello stato pato-
logico.

Il punto (5) del grafico centra invece ’attenzione, a poste-
riori, sui tempi di sviluppo della diversa percezione, in relazio-
ne alla temporalita dell’esistenza del delirio.

I numeri che si troveranno nel testo (tra parentesi), indi-
cano un richiamo alla griglia di lettura in tabella.

Caso A

D. A. nacque in Puglia nel 1936. Il padre era contadino. Nessun
caso di patologia mentale nel gentilizio. Frequento solamente la
prima e seconda classe elementare. Dopo aver praticato diversi me-
stieri, all’etd di 15 anni comincido a fare il muratore, attivita che
condusse regolarmente fino all’arresto.

Si sposd a 22 anni, con una cugina di secondo grado; I'unione.
in complesso, fu sempre burrascosa, a causa della gelosia del sog-
getto; ebbero 7 figli. Nel 1979, D. A. feri con tre colpi d’arma da
fuoco un giovane che egli riteneva essere l’amante della moglie;
durante l’interrogatorio del P.M., riferi di avere sparato in quanto
minacciato dal presunto rivale e dalla madre di questo, peraltro
rivolgendo i colpi verso terra.

Da quanto risulta dal materiale in nostro possesso, D. A. non
ebbe mai particolari problemi di inserimento sociale, e occupava
un ruolo lavorativo ben integrato (1). In complesso, I’unico elemento
distorto appariva essere il convincimento costante dell’infedelta della
moglie; tenendo presente, perd, che tale convincimento sembra
radicato fin dai primi tempi del matrimonio, & logico pensare che
I’ambiente sociale del soggetto non valutasse la cosa in termini
patologici (dato che in un ventennio non sembrano mai esserci state
reazioni ambientali appariscenti), ma al massimo la cosa era valu-
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tata sconveniente e, forse, allorché il soggetto si trasferi al nord,
riferibile al suo ambito culturale di provenienza (vettore b-2).

Solamente nel 1978, cioé da circa un anno prima dell’atto delit-
tuoso, si hanno elementi per rilevare un’inversione di tendenza:
vengono sporte nei suoi confronti due denunce, una da parte della
futura vittima del ferimento, a causa di insistenti minacce telefo-
niche nei suoi confronti, I’alira della moglie, sempre per minacce
di morte. Sembrerebbe, comunque, che la cosa non fosse ancora
interpretata in termini di patologia dell’individuo, quanto di esage-
rata reazione di un individuo sano, senno non si spiegherebbe la
ragione per cui non vi furono mai ricorsi ad istituzioni psichiatri-
che (2); in seguito, solamente, e forse in conseguenza dell’atto delit-
tuoso (solo nel senso che cio pud aver dato l’avvallo istituzionale a
questo tipo di interpretazione) (4), la percezione si muto invece in
termini di lettura patologica del comportamento; interrogati dal
giudice, tre testimoni giudicarono D. A. uno squilibrato, un « fis-
sato »; probabilmente questa percezione era gia radicata da tempo,
anche se non in modo strutturato, ed ¢ giunta a trovar diretta espres-
sione solo con la conferma istituzionale (3-4).

Si potrebbe ipotizzare, analizzando i nessi temporali, un legame
tra la mutata percezione sociale nei confronti del soggetto, e la cri-
stallizzazione della gelosia nei confronti della vittima (5).

All’atto della perizia il delirio appariva invasivo, cioé qualunque
elemento di interpretazione della realta del soggetto (passata ed
attuale), si riferiva direttamente al nucleo persecutivo e di gelosia.
Vorremmo citare qualche esempio: il matrimonio fu combinato dai
parenti, e la moglie fu « forzata » a sposarlo, mentre probabilmente
era innamorata di un altro; questa valutazione si supportava non
ad elementi di conoscenza, bensi al fatto che ella era fredda nei
suoi confronti, ¢ quindi doveva esserci qualche ragione; la moglie
si sarebbe sempre comportata come un’estranea durante tutto il ven-
tennio; avrebbe inolire sempre dato adito ai suoi sospetti attraverso
un comportamento costellato di occhiate ad uomini ed altri consi-
mili atti di provocazione. L’interpretazione della situazione che
portd al ferimento del rivale e le conseguenze di tale atto, coinvolge
tutti in una preordinata cospirazione nei suoi confronti; infatti la
moglie, approfittando delle uscite con i figli, incontrava segretamente
I’amante; anche i figli, che negavano tale fatto, erano d’accordo
con gli amanti; valutando a posteriori 1’atto delittuoso compiuto, si
rendeva conto che non potevano essere stati che la moglie e I’altro
ad organizzare il tutto per toglierlo dalla scena; essi avevano deli-
beratamente fatto di tutto per portarlo all’esasperazione, affinché
lui, commettendo 1’atto delittuoso, finisse in prigione; anche la gente
che dice che & « fissato », & d’accordo con loro, ed anche il suo
avvocato ed il giudice che lo interrogo e che, forse, mise in dubbio
i suoi convincimenti; tra 1’altro, anche la polizia era in combutta
con loro, in quanto, pur sapendo che era armato (possedeva una
pistola), non era intervenuta per impedirgli la «sciocchezza », in
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modo da farlo finire in carcere. Anche il perito che lo esaminava
era, con ogni probabilita, al servizio della moglie.

Appare evidente, come all’atto della perizia ogni rapporto con
la realta fosse mediato dalla rigida interpretazione finalizzata a con-
fermare il nucleo delirante.

E questo I’elemento centrale, riteniamo, in questo caso, su cui
& stato possibile diagnosticare la presenza di una struttura paranoica,
al di 13 di aliri elementi, quali la veridicita o meno delle premesse
da cui il delirio prendeva inizio (’infedelta della moglie).

In complesso, riteniamo che questo caso presenti particolarita
che lo rendono sufficientemente inseribile in uno schema di inter-
pretazione dinamico, quale quello di CaMERON; infatti si possono
facilmente ricostruire le tappe dello sviluppo della reazione para-
noide, fino alla cristallizzazione di una pseudo-comunita strutturata.

Caso B

M. B. nacque nel 1947; nulla viene riferito a carico del genti-
lizio. La madre mori quando ancora era bambino, il padre ¢ vivente.
Ultimogenito di quattro figli (una femmina e due maschi prima di
lui), nacque a numerosi anni di distanza dai fratelli (tutti convi-
venti). Dopo il decesso della madre, la sorella assunse questo ruolo
nei suoi confronti.

Sembra che la sua vita, sin dall’infanzia, sia stata costellata di
« disgrazie » (in particolare malattie di diverso tipo).

Di carattere vivace, era poco obbediente, anche perché la per-
dita della madre lo lascid privo di guida familiare; carriera scola-
stica poco brillante, conclusasi all’istituto tecnico, senza che peral-
tro lo conducesse a termine.

Nel 1966, a 19 anni, subi un investimento da parte di un’auto-
mobile, che gli cagiono un trauma cranico ed una frattura ad una
gamba, che, dopo una serie di sviluppi negativi, portdo all’amputa-
zione dell’arto medesimo; passd circa due anni immobilizzato, a
casa ed in ospedale (10 interventi chirurgici, per complessivi 8 mesi
di degenza). Questo fatto, naturalmente (e come meglio vedremo
in seguito), apporto notevoli variazioni sia nella sua vita che nei
rapporti con gli altri.

Inizi6 a lavorare in un istituto assicurativo, ma presto passo
alla ditta X, nella quale rimase un periodo abbastanza lungo, e solo
sei mesi prima dell’atto criminoso abbandono questo posto di lavoro
per assumerne un altro.

Nel 1971, M. B. attese sotto casa un capoufficio della ditta X,
gli esplose contro un colpo d’arma da fuoco, ferendolo, e successi-
vamente si costitui alla Polizia.

Dichiaro che la vittima aveva fatto di tutto per metterlo in cat-
tiva luce nell’ambiente di lavoro, sia quando lavorava nella ditta X
(dalla quale se ne era appunto andato per sfuggire alla persecuzione
di questi), che nella sua successiva occupazione (non gli risultava
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che in quest’ultima ci fosse ancora stato un intervento del persecu-
tore, ma era sicuro che presto ci sarebbe stato). Dichiard che non
era sua intenzione uccidere la vittima, bensi spaventarla, e che il
colpo gli sfuggi per caso. Dalla deposizione resa dalla vittima, risul-
tava che vi erano state precedenti minacce da parte di M. B., per
le sue presunte persecuzioni, senza che con lui avesse mai avuto
rapporti, se non del tutto marginali, e tantomeno motivi di con-
trasto (la vittima, infatti, dirigeva nella ditta X un ufficio diverso
da quello in cui era stato occupato M. B.).

Possiamo ipotizzare, dallo studio dell’anamnesi, che il soggetto,
sia a causa della condizione familiare, che delle sue indubbie diffi-
colta infantili (dovute al fatto che a causa della gracile costituzione
non poteva svolgere le comuni attivita degli altri bambini, in quanto,
come esempio, ’asma gli impediva di compiere sforzi d’ogni genere),
rientrasse in una fascia di individui « a rischio » per I’eventuale
insorgere di fenomeni di sofferenza psicologica.

L’evento che riteniamo abbia avuto un notevole peso nella evo-
luzione patologica del soggetto, & l'incidente d’auto, e la successiva
amputazione; infatti, cio ha posto il soggetto in una palese situa-
zione di difficolta relazionale, atiraverso sia lo sviluppo di tutta
quella serie di vissuti di inferiorita che comunemente si determi-
nano, sia di quel tipo del tutto particolare di percezione dell’indi-
viduo da parte dell’ambiente in tali situazioni (vettore b), con il
conseguente sviluppo di comunicazioni spurie nei suoi confronti
(protettive, per alcuni versi, delle angosce del gruppo rispetto alla
mutata realta dell’individuo a causa della perdita di sue particolari
capacita) (2).

Non a caso, crediamo che D’introversione gia precedentemente
presente in lui, si sia trasformata in una rigida chiusura nei con-
fronti degli altri, proprio in quel periodo. Nacque in lui, a quanto
riferisce, una marcata sospettositd nei confronti degli altri, una mal-
fidenza dichiarata; riteniamo che tale situazione non derivasse solo
da processi psichici in atto in lui, bensi anche dalla reale sensazione
(confortata cioé da una lettura del comportamento agito nei suoi
confronti) che ci fosse qualcosa di cui sospettare negli altri; in altre
parole, potremmo dire che percepiva in termini esatti il fatto che
gli altri gli tenevano nascosto qualcosa (mella fattispecie, probabil-
mente, la commiserazione per il suo stato, ed anche le loro ansie
di rapporto relative alla sua assunzione di questo ruolo di «di-
verso ») (2), e cid pud aver innescato tutto il successivo processo
di elaborazione delirante, che porto all’atto delittuoso, tenendo anche
presente la possibile predisposizione dell’individuo; in pratica, il
soggetto non seppe ricostruire una realta ed una visione della sua
vita, dopo gli elementi che vi erano subentrati, se non in termini
di elaborazione interpretativa direttamente legata alle sue dinamiche
psicologiche.

Una prova delle indubbie difficolta relazionali, la troviamo nella
discontinua attivita lavorativa di M. B., e nel fatto che, non a caso,
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i suoi vissuti di riferimento e persecuzione abbiano preso corpo
proprio in quel tipo di situazione dove la relazione sociale & indi-
spensabile.

A quanto risulta dal materiale in nostro possesso, comunque,
la « sensibilita sociale » del soggetto non cred mai situazioni di let-
tura psicopatologica della sua personalita (2), fino a che la cosa
non venne istituzionalizzata dall’atto criminoso (4). Anche le sue
percezioni di persecuzione da parte della vittima, non ci risulta
che fossero esplicitate, fino alle minacce appena precedenti il feri-
mento; indicativo puo essere il fatto che quando abbandono la
ditta X, gli furono rilasciate referenze, evidentemente buone, dato
che non fece fatica a trovare subito un’altra occupazione.

Possiamo quindi pensare che anche se aveva espresso quelle che
poi si enuclearono come convinzioni deliranti, la cosa era stata a
qualche livello accettata dagli altri come possibile, magari esagerata,
ma comunque non frutto di una mente insana (2).

Temporalmente, la mutazione della percezione nei suoi con-
fronti (al di 1a di quella conseguente alla mutilazione), appare collo-
carsi posteriormente all’atto criminoso (5).

Riguardo alle ragioni della scelta di un persecutore che, in
fondo, non appariva dare adito piu di altri ad una interpretazione
di questo tipo, citeremo un episodio che per M. B. sembra aver
avuto una rilevanza notevole.

Un giorno, nella ditta X, durante una pausa di lavoro, c’era la
vittima che raccontava ad un gruppo di persone di un impiegato
che era stato cacciato dalla ditta perché si comportava male, e che
non riusci poi a trovare altro lavoro, e fini a vendere fazzoletti;
M. B. interpretd subito tale situazione come un avvertimento nei
suoi confronti, di quella che sarebbe stata la sua sorte, voluta dal
persecutore; in complesso, la vittima appare aver catalizzato in sé
tutti gli elementi di distorsione che esistevano tra M. B. e I’ambiente,
tutte le sue angosce di emarginazione e di impossibilita a competere.

In conclusione, questo caso ci sembra, per molti versi, adeguato
ad un tipo di lettura molto mediato dalle implicazioni sociologiche
emergenti da una perdita di ruolo, di possibilita di competizione,
e da tutte le comunicazioni spurie che in tali situazioni appaiono
emergere; potremmo qundi affermare una convergenza di questo
caso, ad esempio, con l’analisi del fenomeno fatta da LEMERT, pur
rilevando anche la non difficile individuabilita degli sviluppi dina-
mici, come descritti da CAMERON; in particolare, dobbiamo tener
presente quello che & il contributo degli studi fatti sulle relazioni
tra perdita di una specifica capacita (ad esempio perdita dell’udito,
mutilazioni, ecc.) e lo sviluppo di una spiccata sensibilita sociale
dell’individuo.

E giusto riferire, comunque, come per molti versi la situazione
di questo soggetto possa anche essere letta negli schemi dell’« esa-
gerazione quantitativa, rispetto alla media degli esseri umani, della
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naturale tendenza alla propria integrita, sia somatica che spirituale,
che deve esistere in tutti gli uomini », come definito da FERRIO.

A riguardo, sottolineeremo come, nel soggetio appena trattato,
dopo l’atto delittuoso e la conseguente esclusione da situazioni par-
ticolarmente competitive ed ansiogene (quali 1’ambito lavorativo),
sia avvenuto un decrescere delle certezze del soggetto sul nucleo
delirante (& stato possibile effettuare un’osservazione longitudinale,
in quanto sottoposto a piu d’una perizia in tempi diversi); una
delle ragioni di questo avvenimento riteniamo sia da ascriversi al
fatto che, per alcuni versi, il suo ruolo & diventato piu definito,
con meno comunicazioni spurie; in altri termini, mentre prima nel
suo ambiente era il mutilato, che scatenava angosce di rapporto, in
seguito, nel carcere, era quello che aveva commesso un crimine,
come gli altri, con un rapporto uguale (o meno diverso) con gli
aliri.

Caso C

V. A. nacque in un paese della Calabria nel 1939, dove tuttora
risiedono i genitori; frequentd la scuola fino alla terza classe ele-
mentare, dopo di che incomincid a lavorare con il padre come
calzolaio; fu esentato dal servizio militare per insufficienza di sta-
tura; all’eta di 22 anni emigro in una cittadina del nord con uno
zio; ivi svolse diverse occupazioni in vari stabilimenti, sino al 1975;
da quell’epoca rimase praticamente disoccupato, vivendo di lavori
saltuari e di quello che era riuscito a mettere da parte; nel periodo
che segno la fine della sua carriera lavorativa continuativa, era
dedito all’abuso di alcoolici e, per questo, fu ricoverato in ospedale
(non psichiatrico) una ventina di giorni; in seguito diminui note-
volmente la quantita di alcoolici assunti, rendendo sporadici gli stati
di ebbrezza.

Nel 1977 V. A. feri con un trincetto da calzolaio una vicina di
casa, mentre si trovava per strada. Dal canto suo, la vittima riferi
di essere stata improvvisamente aggredita davanti alla porta di casa,
senza che vi fosse stato alcuno scambio di parole o di antecedente
giustificativo del fatto (ella abitava di fronte alla casa di V. A., ma
non aveva mai avuto occasione di rivorgergli la parola).

Sembra, dalle informazioni che vennero assunte, che gia in pre-
cedenza fosse accaduto che V. A. minacciasse delle persone.

11 soggetto, peraltro, interrogato, negd contrasti significativi con
alcuno, precisando, perd, che venivano spesso messe in giro voci
calunniose nei suoi confronti, per evitare che egli potesse sposarsi:
bastava, infatti, che egli si trovasse una ragazza, che subito i vicini
dicevano brutte cose sul suo conto, cosicché i suoi programmi di
nozze venivano intralciati; in particolare la vittima aveva fatto sva-
nire un’opportunita di nozze che egli aveva avuto qualche mese
prima, andando in giro a dire che lui non era sessualmente forte,
che gli puzzava 1’alito e che era uno senza voglia di lavorare. Pen-
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siamo sia importante specificare gli evidenti nessi esistenti tra le
cose che a suo dire gli venivano rinfacciate, e la sua realta oggettiva;
indubbiamente esistevano dei problemi consistenti relativi al suo
aspetto, in quanto dal perito viene descritto come un individuo di
statura molto al di sotto del normale, con una corporatura goffa,
linee del volto decisamente brutte, bocca sdentata ed aspetto note-
volmente trasandato.

In complesso, sembra che nell’ambiente non fosse vissuto come
un elemento malato di mente (1), ma tutt’al piu un ubriacone occa-
sionale (vettore b), sfortunato per 1’aspetto, la qual cosa faceva
forse parlare di lui (2).

Solamente D’atto di aggressione fece scattare una visione pato-
logica del suo comportamento (4), facendo evolvere la percezione
della sua diversita, in una percezione di devianza (5).

L’aggressione fu determinata dal fatto che la persecutrice stava
per sabotare un suo ulteriore tentativo di matrimonio; innanzitutto,
aveva fomentato i ragazzini del quartiere contro di lui, che lo per-
seguitavano chiamandolo « attaccapanni » (1), in secondo luogo aveva
fatto pubblicare su un giornale un articolo contro di lui (non I’aveva
letto, ma aveva sentito che se ne parlava), ed aveva fatto propaganda
tra la popolazione per rimandarlo in Calabria; la vittima aveva inoltre
detto all’azienda eletirica di tagliargli la luce, perché non aveva
soldi. Il mattino dell’aggressione la vittima (che lo perseguitava
perché la di lei figlia era innamorata di lui), passo sotto casa sua,
e pareva che parlasse da sola, mentre invece si rivolgeva a lui dicen-
dogli che non sarebbe mai riuscito a sposarsi; d’impeto usci e 1’ag-
gredi con il trincetto mentre questa stava rientrando in casa.

In questo caso appena trattato, ci sembra che si presentino fram-
misti elementi concordanti in modo chiaro con le teorizzazioni psico-
analitiche della paranoia (omosessualita di fondo, eventuale confer-
ma della stessa attraverso la verifica dell’impossibilita di avere un
rapporto con donne, allontanamento della possibilita di questa « im-
potenza » attraverso una proiezione degli ostacoli sul mondo ester-
no), ed anche elementi che convalidano 1’indubbio influsso di una
comunicazione, riteniamo per alcuni versi, protetta nei suoi con-
fronti da parte dell’ambiente (forse 1’unica comunicazione diretta
sulla sua diversita era quella dei bambini, i quali era probabile
che lo prendessero realmente in giro, e che comunque non erano,
per questo, stati direttamente individuati come persecutori).

Caso D

C. G. nacque nel 1927; nell’anamnesi familiare precedenti psico-
patologici di notevole rilevanza (il nonno materno, un fratello ed
una sorella della madre morirono in manicomio; la madre, pur non
essendo mai stata ricoverata, & definita come « molto nervosa »; il
padre, persona malinconica, sta sempre chiuso in casa con nume-
rose « fissazioni »; ’unico fratello del soggetto viene frequentemente
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colto da crisi d’angoscia). Frequentd regolarmente la scuola, fino a
diplomarsi maestro; dopo parecchi anni (quando gia si era coniu-
gato e lavorava come maestro), frequentd 1’universita, laureandosi
in pedagogia.

La moglie, a quanto il soggetto riferisce, rimase incinta durante
un’avventura, e dovette sposarla per forza (mel 1948, all’eta di
21 anni); ’unione si rivelo subito difficile, ed ando progressivamente
peggiorando; il soggetto riferisce che, almeno inizialmente, i pro-
blemi erano legati alle difficolta economiche di fronte a cui si tro-
vavano; inoltre, si descrive come obbligato ad interrompere gli studi
ed a limitare le sue aspirazioni di carriera, per i gravami che il
legame matrimoniale gli comportava.

Ad un certo punto, fu denunciato dalla moglie per maltratta-
menti, ed in seguito per mancata assistenza; nel 1965 si separarono
legalmente, ed il soggetto fu definito nella sentenza come un marito
che non assolveva ai suoi doveri coniugali, che si era piu volte allon-
tanato dalla famiglia lasciandola priva di mezzi, dedito a tradimenti,
che frequentemente maltrattava la moglie ed il figlio.

Ci pare che una situazione simile, con cosi ampi elementi di
comportamento contrario alle norme di costume (e talvolta anche a
quelle di legge), non potesse non comportare risvolti a livello di
percezione ambientale (I - vettore b).

Dopo la separazione, si verifico anche il ricovero del figlio in
ospedale psichiatrico per schizofrenia.

C. G. inizid a convivere con un’altra donna, ma cio incrementd
i suoi problemi, in quanto dovette sobbarcarsi un eccesso di lavoro
per poter mantenere le due famiglie (lavorava in un liceo, impar-
tiva lezioni private, ed insegnava in una scuola serale). Effettud in
questo periodo due tentativi di suicidio, ingerendo barbiturici, e
per questo fu ricoverato in ospedale psichiatrico, dove gli fu dia-
gnosticata una « depressione reattiva »; in questa circostanza, come
risulta dalla cartella, attribui la propria depressione ed il gesto
autolesivo alla preoccupazione per la somma che era costretto a
versare alla moglie, che era, a suo dire, «decisa a rovinarlo »; fu
allora rilevato, peraliro, dai sanitari, un percettibile difetto di eri-
tica e la presenza di tendenze megalomaniche (3), senza evidenti
disturbi dell’ideazione.

Gli antecedenti pint immediati del delitto, prendono I’avvio dalla
convocazione che il soggetto ricevette (nel 1973) a seguito di una
istanza della moglie per ottenere il divorzio; pur dichiarandosi non
ostile alla cosa, ritenette di dover incontrare la moglie per arrivare
ad un accomodamento per quanto concerneva gli alimenti, e per
far questo, l’attese un giorno sotto casa; quando lei arrivo, C. G.
la trasse gin dall’automobile a viva forza, gettandola a terra e col-
pendola con calci e pugni; successivamente estrasse un coltello con
cui la colpi numerose volte; la moglie decedette alcuni giorni dopo
il pronto ricovero in ospedale, mentre il marito, che subito fuggi
in treno in un’altra citth, quando venne a conoscenza della morte
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si costitui ai Carabinieri. Dello svolgersi dell’episodio, il soggetto
afferma di non ricordarsi nulla.

L’atto delittuoso, evidentemente, portd ad un riconoscimento
psichiatrico diverso da quello precedentemente sviluppato nei suoi
confronti (4); sembra comunque appurato che gia da tempo, da
parte di alcuni ambiti sociali si fosse sviluppata una diversa perce-
zione verso di lui.

Conseguentemente all’assunzione di alcune convinzioni immo-
dificabili (con i dati di comportamento che ne conseguivano), era
quantomeno vissuto (negli ultimi anni, ed in particolare negli ultimi
mesi) come un individuo « strano », « bizzarro » (3); da circa tre
anni, infatti, aveva I’impressione che la gente ed in particolare gli
studenti, si beffassero di lui; era, inoltre, molto suscettibile, ed
interpretava sguardi e sorrisi altrui come espressioni di ostilita; fre-
quentemente era colto da alterazioni dello stato psichico, durante
le quali iendeva a dare tuito un significato diverso e ad atiribuire
ad altri intenzioni che essi non avevano. A quanto riferi, questa
sua caratteristica lo portd spesso a scontrarsi con gli altri, compro-
mettendo le sue relazioni, che, peraltro, erano sempre state parti-
colarmente difficoliose (1-3). Nell’estate precedente ’atto delittuoso.
ebbe particolari percezioni dei propri rapporti con gli altri, che, a
quanto dice, derivavano da particolari poteri che le specifiche con-
dizioni del sole gli avevano dato; era infatti diventato irresistibile
per le donne, il suo sguardo le magnetizzava, mentre negli uomini
creava reazioni diverse a seconda che questi fossero di tipo masco-
lino, oppure scarsamente aggressivi: i primi, in sua presenza si
comportavano come se vedessero in lui un rivale, i secondi, deboli,
cercavano di farselo amico in tutti i modi; persino i guidatori delle
altre macchine, mentre andava in automobile, erano divenuti di-
versi, ed anche particolarmente aggressivi nei suoi confronti; tutto
ci6 durd sino a che, con il sopraggiungere dell’autunno, col calare
della forza del sole, egli cadde in uno stato di prostrazione, in cui
si sentiva spesso perseguitato e beffeggiato.

Cio che risulta evidente, ¢ il modo in cui si & innescato tutto
un sistema di azione-reazione, e delle reciproche percezioni conse-
guenti, tra C. G. e ’ambiente; vi & una lettura, probabilmente molto
sottile, da parte sua, delle reazioni diversificate dell’ambiente (i
maschi virili che reagivano con veemenza, mentre quelli « deboli »
erano accomodanti), che potrebbe basarsi su una lettura delle dina-
miche inconsce delle persone con cui interagiva (se consideriamo,
in particolare, che quella che in lui era esplicitazione di virilita,
appare spesso come formazione reattiva del comportamento a spinte
inverse, € probabile che talvolta « leggesse » correttamente in quei
« maschi molto virili » una situazione consimile, di copertura a
problematiche psichiche profonde, scatenandone, naturalmente, con
molta veemenza la reazione aggressiva di difesa) (1-vettore b).

Anche in questo caso, come appare dalla descrizione, 1’elemento
di classificazione nosologica appare essere, pit che la veridicita o
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meno delle premesse o la comprensibilita, il particolare schema di
relazioni reciproche con I’ambiente, che, su un agitarsi di pulsioni
e difese incontrollate dall’individuo, viene sviluppandosi.

In conclusione, percid, riteniamo che si associ maggiormente ad
interpretazioni di tipo dinamico-relazionale del fenomeno.

Caso E

C. E. nacque nel 1918, nessun precedente psichiatrico riferito
nel gentilizio; proviene da un’agiata famiglia di possidenti terrieri;
il padre era commerciante di pelli e possedeva macellerie ed un
mattatoio; frequentd solamente le classi elementari (a differenza dei
tre fratelli e delle due sorelle), perché, a suo dire, volle dedicarsi
presto al commercio; fu cosi, per seguire le orme del padre, appren-
dista in una ditta di pellami, dove diventd « espertissimo del ramo »,
ed a 18 anni viaggiava gia per 1'Italia a valutare partite di pellame;
durante la guerra, dall’Autorita militare gli fu assegnato il compito
di acquistare pelli per conto dell’esercito; fu in Jugoslavia attorno
al 1942, e sposo una dalmata; si trattd, come dice, di un matrimonio
riparatore, poiché la relazione con la ragazza era diventata di pub-
blico dominio ed aveva suscitato scandalo; convisse con la moglie
solo pochi anni, dopo di che si divisero, perché i loro caratteri erano
« scarsamente affini ». Dal 1943 al 1945 partecipo alla guerra parti-
giana, distinguendosi in modo particolare (al proposito, espone una
lunga serie di fatti dimostrativi del suo valore e del suo coraggio).
Finita la guerra, si gettd « con grande entusiasmo » nel commercio
dei pellami, prima come dipendente, poi commerciante in proprio,
accumulando « una ingente fortuna »; tutto ando bene fino al 1964,
quando si associd alla ditta una delle due sorelle con funzione di
contabile; infatti, a quanto dice, la sorella, convivente con un poco
di buono, incomincidé a derubarlo, appropriandosi di ingenti somme
di denaro e facendo, in definitiva, fallire la ditta. A riguardo, dob-
biamo rilevare che, al di 12 della veridicita o meno delle cause del
dissesto, vi fu realmente questa perdita di status in un breve lasso
di tempo, e cid portd ad una netta modificazione delle percezioni
nei suoi confronti (visse un paio d’anni vagabondando da un amico
all’altro, e da questi facendosi mantenere) (1-vettore b); inoltre, fu
evidentemente colto il fatto che la tematica persecutoria che si stava
sviluppando, non risultava da altro che da uno stato patologico, ed
infatti fu dagli amici inviato ad uno psichiatra (3), il quale, pero,
a dire di C. E., gli confermo che non era ammalato, anche se gli con-
siglid un ricovero in ospedale psichiatrico « per sfuggire ai suoi per-
secutori » (3).

In ogni caso, il dissesto finanziario in atto diede spunto allo svi-
luppo del delirio persecutorio (5), ed anche al riconoscimento di una
particolare comunita che lo perseguitava; il suo fallimeto era dovuto
ad una organizzazione truffaldina, capeggiata dalla Banca Agricola
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Milanese (che gli inviava estratti conto falsi), con la complicita di
un magistrato, il quale era arrivato a fargli controllare il telefono e
trafugare la corrispondenza; aveva scoperto che la ragione per cui
veniva da questo perseguitato, era il fatto che il magistrato era stato
amante di sua madre; il soggetto riferisce di aver raccolto una vasta
messe di dati su queste attivita truffaldine ai suoi danni, che aveva
ordinato in ventiquattro volumi, che perd, una volta depositati in
tribunale, erano stati fatti sparire dai suoi persecutori.

Fu in questo clima, caratterizzato gia da particolari percezioni
reciproche con 1’ambiente (l-vettore b), quando gia era vissuto da
molti (come riferito in testimonianze) come una persona affetta da
« manie di persecuzione » (3), che prese atto il comportamento delit-
tuoso; il soggetto fu rinviato a giudizio, in quanto rinchiuse in un
locale un suo dipendente, sequestrandolo, e con minacce e percosse
cerco di costringerlo a firmare un memoriale di accuse contro piu
persone, tra cui compagni di lavoro.

L’arresto conseguente al fatto compiuto, non fece che confermare,
evidentemente, le premesse percettive gid presenti nell’ambiente (4);
in questo caso, quindi, I’individuazione della temporalita dello svi-
luppo di una diversa percezione sociale del soggetto, & da riferirsi
ad un momento precedente I’atto delittuoso, e di poco successivo alla
perdita di status dell’individuo (5).

E utile segnalare come nel soggetto il rapporto con la realta e
Iinterpretazione di questa, fossero unicamente mediati dal nucleo
delirante; cio risalta, ad esempio, anche nel racconto di eventi po-
steriori alla carcerazione (4). Accadde, infatti, mentre era recluso,
che gli rimanesse chiuso un dito nella cerniera della porta della
cella, e che cido gli procurasse una frattura; la lettura che C. E.
fece di tale evento, fu nei termini di un « avvertimento » affinché
desistesse dai suoi tentativi di far luce sulla vicenda in cui era coin-
volto, avvertimento proveniente dalla potentissima congrega dei suoi
persecutori; inoltre, afferma che il continuare nella sua ricerca della
verita, non & piu funzionale solo al suo destino, bensi utile ad evitare
un’onta per la patria, il cui onore perderebbe con il protrarsi di tali
ingiustizie.

In complesso, possiamo rilevare come tutta la situazione sia nata
e si sia sviluppata in un contesto ambientale ben definito, e, fino
ad un certo punto, motivante una evoluzione del tipo descritto. Po-
tremmo infatti dire che, ad un primo livello, & individuabile un
influsso dell’ambiente nel creare particolari caratteristiche del carat-
tere di C. E.; riteniamo probabile, a riguardo, che vi fosse una per-
cezione del soggetto come continuatore della dinastia economica del
padre, per cui con aspettative di successo verso di lui quasi coat-
tive (1) (si vede come tutta la vita del soggetto abbia avuto questa
impronta, che, in fondo, ha portato ad indubbi successi); ad un se-
condo livello, ci sembra che lo scatenamento della patologia, ed in
particolare della percezione di « malato » nei suoi confronti, abbiano
preso le mosse da una reale perdita di status; tra 1’altro, ci pare
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abbastanza netto il modo in cui nel delirio si sia trasposta questa
« impossibilita a fallire » rispetto all’obiettivo, e che D’atto delit-
tuoso abbia proprio assunto le caratteristiche dell’atto di forza verso
il subordinato, come avrebbe potuto succedere (senza conseguenze,
probabilmente) anni prima nell’azienda agricola del padre. Si di-
rebbe che tutta la vicenda si sviluppi su una base di ideologia conta-
dina, da proprietario terriero, patriarca infallibile, malfidente verso
le strutture formali, e percid molto attento alle loro espressioni piu
esteriori.

Si rilevano anche, in tutta la vicenda narrata dal soggetto, ele-
menti che poirebbero essere letti in chiave psicoanalitica in modo
abbastanza diretto; ad esempio, il magistrato (che & 1’elemento cen-
trale nella persecuzione), era I’amante della madre, ed in cio si carat-
terizza, di fatto, come una immagine sostitutiva del padre; cio assu-
me un significato importante se si tiene presente lo schema di svilup-
po del delirio (all’interno dell’attaccamento omoerotico al padre, e
dell’utilizzo, per impedire 1’emergere di tali pulsioni erotiche inac-
cettabili, dei meccanismi di difesa « negazione » e « proiezione »,
essendo la rimozione nel sogegtto inefficiente), sintetizzabile come
segue:

io amo lui —>  padre > pulsione erotica

. .. inaccettabiie
' > negazione e proiezione ]

|

| |

Y
lui ama me padre — > pulsione erotica
inaccettabile
. . |
—_— formazione reattiva spostamento |
| d’oggetto
lui odia me figura sostitutiva ———» accettabile
del padre

|
|

« figura sostitutiva del padre » «———  accettabile
mi odia e mi perseguita

—_

In complesso, questo caso ci appare rientrare negli schemi di
analisi psicodinamica espressi da Cameron, anche in relazione al-
I’aspetto interattivo dell’individuo, seppur anche la preminente rile-
vanza del fattore « perdita di status » e conseguenti percezioni del-
I’ambiente si sviluppa bene sulle teorie di Lemert; ci pare anche
che il notevole influsso degli elementi di contrasto culturale impliciti
nell’atteggiamento del soggetto, portino in causa la lettura del de-
lirio fatta da Jervis.
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Caso F

R. R. nacque nel 1921; nessun caso di malattia mentale nel gen-
tilizio. Proviene da una famiglia lombarda di ceto operaio; il padre
viene descritto come un uomo un po’ manesco, ma in fondo buono;
la madre come figura angelica, serena; buono I’accordo tra i genitori
ed i rapporti con i tre figli, di cui il soggetto fu il primo. Descrive
la sua infanzia come quella di un bambino timido, chiuso, ma am-
bizioso, con velleita di essere un capo. Buona la condotta scolastica,
ma sempre difettoso il rendimento: ripeté una classe e non prosegui
gli studi oltre la prima avviamento per mancanza di interesse, nono-
stante il padre volesse fargli proseguire lo studio. Fino a sedici anni
lavord con i genitori, che gestivano a quell’epoca una trattoria; quan-
do il padre riprese a lavorare come operaio, anch’egli ando in fab-
brica, operaio di industria meccanica, fino al richiamo per il servi-
zio militare (1941). Fu in Jugoslavia e Sicilia fino al 1943; ritornato
nella citta natale, si mantenne nascosto, non rispose alla chiamata
alle armi dei fascisti, si uni ad altri shandati ed organizzo un gruppo
di partigiani. Compi azioni a fuoco, propaganda clandestina, azioni
di disarmo, collegamenti, ecc...; nel 1944 fu nominato comandante
di brigata, e su di lui fu posta una taglia dai nazifascisti.

Dopo l'insurrezione per un anno fu nella polizia ferroviaria, poi
gesti una cooperativa di trasporti tra ex partigiani, presto fallita;
per cinque anni fu poi autista in una ditta, operaio in catena di mon-
taggio per un anno, e quindi funzionario di partito al P.S.1., da dove
si dimise dopo qualche anno per divergenze politiche. Dal 1955 si
mise a lavorare in proprio come autotrasportatore per conto terzi.

Nel frattempo, appena terminala la guerra, si era sposato con
una ragazza veneta; parla della moglie come di una brava donna di
casa, senza interessi culturali o politici, con la quale & sempre andato
d’accordo, ma che non stima molto. Ha avuto due figli, la maggiore
sposata ed impiegata, il ragazzo operaio: non ha mai avuto preoccu-
pazioni per loro.

Dopo D’allontanamento dal P.S.I., le posizioni del quale riteneva
fossero troppo moderate, si iscrisse al P.C.I., che dopo qualche anno
lascio, ritirandosi dall’attivita politica e divenendo genericamente
simpatizzante per la sinistra extraparlamentare.

Nel periodo subito seguente la guerra era stato tra i soci fonda-
tori di un circolo culturale-ricreativo, nel quale per molti anni ebbe
incarichi di rilievo; di tale circolo parla sempre come di una sua
creatura, nella quale « aveva messo I’anima »; era stato consigliere,
poi, con il suo allontanarsi dall’attivita di partito, gli era venuta a
mancare la copertura necessaria, ed era rimasto, suo malgrado, un
semplice socio. In questa fase, incomincido a generarsi attrito con
i nuovi dirigenti del circolo, i « notabili », che avevano man mano
assunto potere, sostituendo i soci fondatori; definisce questi come
persone che non amavano la discussione, che rifiutavano il confronto
dialettico; questo scontro in atto con la nuova dirigenza, porto ad
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un isolamento di R. R. nei confronti degli altri membri del circolo,
realta confermata anche dalle deposizioni dei testi, i quali moti-
vavano la cosa come determinata sia dal carattere irascibile e tal-
volta violento del soggetto nelle sue discussioni politiche, sia a causa
delle marcate divergenze politiche di fondo tra coloro che frequen-
tavano il circolo (quasi esclusivamente aderenti a P.C.I. e P.S.1.) ed
R. R. (vettore b-2).

Tra gli episodi conseguenti a questa tensione relazionale, val la
pena di citare la sospensione dalle attivita del circolo per quindici
giorni, a causa di una scritta, che commentava pesantemente 1’ope-
rato dei « notabili », che R. R. fece sul giornale murale del circolo;
quest’episodio venne vissuto dal soggetto come un vero e proprio atto
di censura nei suoi confronti, anche se alla luce dei fatti appare
sufficientemente motivato dalle modalita della sua protesta; & im-
portante, comunque, rilevare come tutte le reazioni dell’ambiente
nei suoi confronti non siano mai state del tipo di quelle che ven-
gono attuate nei confronti di una persona non sana; intendiamo, cioé,
far rilevare come mai sia apparsa ua valutazione psicopatologica del
comportamento del soggetto. A quanto narra R. R., si era formato un
gruppo di soci che non perdeva occasione, all’interno delle discus-
sioni, per screditarlo nei confronti delle altre persone; anzi, oltre-
tutto erano passati a vie di fatto nel perseguitarlo, infatti gli avevano
(attraverso un intervento non ben definito) fatto perdere, anni prima,
un appalto di trasporti in una ditta, gli avevano incendiato la can-
tina, e cosi via.

Al di 1a di questi ultimi elementi, la cui interpretazione si pre-
senta come opinabile, risulta evidente come si fosse sviluppata (e
cid0 emerge anche dal materiale testimoniale), una situazione inte-
rattiva del tutto particolare tra il soggetto e la quasi totalita dei soci;
tutta la cospirazione che il soggetto sentiva attorno a sé, era, per
alcuni versi, realmente presente, anche se non nei termini di comu-
nita ben definita e strutturata a suo danno, come la descriveva; rite-
niamo che ’elemento distorto di ideazione del soggetto, quello che
porto all’atto delittuoso ed all’iterpretazione paranoicale di altri
eventi, si sia essenzialmente sviluppato in un contesto di rapporti
spuri, di comunicazioni protette nei suoi confronti, in questo senso,
quindi, di reale cospirazione nei suoi confronti; tale situazione ci
& parsa in molti modi connessa al modificarsi della percezione, nel
senso di diversita, del soggetto (vettore b-2).

L’atto delittuoso consistette nel fatto che una sera, recatosi al
circolo (armato, sia perché era deciso ad intimorire i « notabili »,
sia per difendersi da eventuali aggressioni, cid, dato che in passato
ne era gia stato vittima ad opera di ignoii che pero sapeva al ser-
vizio dei suoi persecutori), ebbe una discussione con Z., una delle
persone in genere piu disponibili nei suoi confronti, al quale rin-
faccio di non avere preso le sue difese alcuni giorni prima, allorché
era stato schernito dal gruppo dei « notabili »; lo insulto, gli diede
del « fascista », questi non rispose, quindi R. R. ritenne la cosa finita.
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In quel momento sopraggiunse perd il gruppo dei suoi persecutori
pitt accaniti, e Z. cambid atteggiamento, inizio ad apostrofarlo in
malo modo (« sei un cadavere, non sei nessuno, sei un relitto »), e
poi lo colpi con un pugno di disprezzo; R. R. non capi piu niente,
mise la mano in tasca, dove teneva la pistola, e fece partire un colpo
che (riferisce che non era sua intenzione) uccise Z..

Indubbiamente, fino a questo atto, la percezione di R.R. da
parte dell’ambiente non fu mai nei termini di « deviante », semmai
di « diverso » (2-5): era una persona pedante, irascibile, litigiosa,
ma entro dei limiti quantitativi e qualitativi ritenuti accettabili, an-
che se gia innescanti un processo di emarginazione dell’individuo;
fu Patto delittuoso e la conseguente penalizzazione, dunque, che diede
P’avvallo istituzionale alla diversita del soggetto, trasponendo la
lettura del suo comportamento in un contesto di « devianza » (4), e
dando quindi consistenza ad una evoluzione delle percezioni nei con-
fronti di R. R..

In ogni caso, ci sembra utile sottolineare come all’interno delle
diverse testimonianze rese dopo il delitto da testimoni, giammai
emerge un’interpretazione dei passati comportamenti del soggetto in
termini patologici, semmai emerge una critica connessa agli aspetti
propri del carattere di R.R.; proprio su cio si & sviluppata I’analisi
del perito, che ha considerato i fatti nel contesto di una anomalia
del carattere, del tipo psicopatia di genere fanatico-combattivo, ov-
vero in quel contesto di anomalie che per Ferrio consistevano in
« un’esageraione quantitativa di naturali tendenze presenti in tutti
gli uomini, utili alla conservazione della propria integrita fisica e
psichica ». Tra gli elementi che hanno condotto ad una considera-
zione di tipo psichiatrico, vi & in primo luogo la indubbia ipertrofia
dell’To, emergente dai termini di tutto il racconto e dell’esame psi-
chico; in secondo luogo, la tendenza a riferire con difetto di critica
molti episodi per i quali & difficile rilevare un nesso logico con gli
eventi in corso che erano connessi al nucleo persecutorio, ed anzi
la tendenza a collegarvi sempre piu fatti, ha permesso di definire
la tendenza del soggeito verso un’evoluzione paranoicale; in terzo
luogo, si & resa evidente una estrema rigidita della personalita, tipica
di quella serie di disturbi del carattere in cui ’esagerata convinzione,
la grande polarizzazione di carica vitale su alcune convinzioni o su
alcune idee, serve a compensare frustrazioni od insufficienze in altri
versanti dell’essere.

In questo caso, comunque, ci sembra predominante Dlinflusso
di elementi ambientali, dello sviluppo di rapporti spuri, di comuni-
cazioni protette, di dinamiche d’esclusione dalla comunicazione di-
retta con prevalenza, di contro, di quella mediata dalla percezione
di « diversita » del soggetto, ed anche il peso delle reali frustrazioni
conseguenti ad una perdita di status; tutto cio, dunque, sembra de-
cisamente confermare gli elementi di analisi del fenomeno presen-
tati nella sua analisi sociopsicologica da Lemert.
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Caso G

A scopo esemplificativo di una situazione che si discosta dal re-
sto della casistica, in quanto il riconoscimento del significato pato-
logico del comportamento avviene in modo diretto prima della com-
missione di reato, presentiamo il caso della signora P. A.

Il soggetto ¢ stato dichiarato incapace di intendere e di volere,
perché affetto da psicosi paranoica, nel processo contro di lei in-
tentato dalla figlia e dal genero per calunnia e sottrazione di minore.

All’esame dei fatti risulta che la signora P. A. ha piu volte de-
nunciato il genero per maltrattamenti ed atti di libidine violenti nei
confronti del nipote, ed & giunta, per salvare quest’ultimo dalle
grinfie di una famiglia perversa, a sottrarlo indebitamente.

Nell’anamnesi della paziente si puod facilmente rilevare che que-
ste accuse contro il genero sono soltanto le ultime di una lunga serie
indirizzate di volta in volta contro il marito, i suoceri, la figlia, ecc.

In tutti i casi, la P. A. ravvisava nel comportamento altrui ca-
ratteri psicopatologici o addirittura delittuosi a sfondo sessuale, sa-
dico, demoniaco.

Al delirio erotico, secondo il quale « vedeva » atti osceni com-
piuti o dall’uno o dall’altro dei congiunti, andava di mano in mano
aggiungendo il delirio persecutorio nei confronti, a turno, di taluni
di costoro e, piu recentemente il delirio di querela, nella ricerca di
vana giustizia e protezione.

A causa di questo suo comportamento, e questa & la significa-
tiva differenza con gli altri casi presentati, la signora P. A., gia
prima di commettere gli atti che la portarono al giudizio della legge,
veniva considerata insana di mente, le sue accuse venivano conside-
rate false ed il suo atteggiamento di minaccia pericoloso. Lo slit-
tamento negli atti delittuosi, non € quindi apparso altrimenti che
come logica conseguenza di tutta una situazione instabile ed ha de-
terminato, nella pratica, 1’occasione per poter contestare pericolosita
sociale alla paziente.

Nella prospettiva della P. A. risultava infatti essere chiaramente
espressa l’intenzione di uccidere il genero, oltre, naturalmente, es-
sere presente sempre ’eventualita di rapire di nuovo il nipotino, con
Ia possibilita di nuocere anche a quest’ultimo.

4. - Conclusioni

Riteniamo sia possibile trarre qualche considerazione con-
clusiva dal materiale precedentemente analizzato, utile, oltre
che ad un confronto culturale e scientifico sulle connessioni in-
dividuate tra paranoia e percezione sociale, anche a portare
dibattito sulle possibilita di trattamento criminologico nei con-
fronti dei soggetti portatori di tale stato ed autori di reato.
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Accennavamo nella parte introduttiva alla particolarita che
caratterizzava la casistica che abbiamo inserito in questo scrit-
to: le perizie che risultavano utili al nostro scopo di delineare
le reciproche interazioni soggetto-ambiente sociale (selezionate
tra una sessantina di atti che concludevano per una diagnosi
di « paranoia »), si presentavano praticamente tutte come rife-
rite a casi nei quali mai, prima del compimento dell’atto delit-
tuoso, da parte dell’ambiente vi era stato un riconoscimento
del significato patologico di alcuni elementi del comportamento
del soggetto, che solo dopo Iistituzionalizzazione sono stati
« riletti » in questi termini.

Cio ci induce a rilevare due cose: da un lato, il fatto che
il perito sia stato « costretto », per cosi dire, a centrare buona
parte dell’atto peritale sugli elementi relazionali, proprio per-
ché in questi risiedeva il nucleo che aveva portato all’atto
delittuoso, ed inoltre (come gia diceva TanzI) solo I’approfon-
dimento di questi « cento piccoli fatterelli di vita quotidiana »
poteva portare ad un quadro complessivo che consentisse la
diagnosi. Dall’altro lato, vorremmo porre a fuoco un elemento
di notevole importanza: sino al momento del compiersi del de-
litto, i paranoici che abbiamo preso in considerazione godeva-
no di un sufficiente livello di accettazione sociale, anche se,
come dicevamo, erano sempre (per alcuni versi, comunque sem-
pre su elementi molto focalizzati) vissuti come « diversi », ed
anche i loro nuclei deliranti venivano interpretati come deri-
vanti vuoi dall’ambito di provenienza geografica, vuoi da altre
caratteristiche particolari che contraddistinguevano il sogget-
to; era sempre comunque « compreso », almeno in parte note-
vole, il loro comportamento, giammai era considerato « da
pazzo ».

Vorremmo tendere un nesso ulteriore tra questi elementi
evidenziati; ci ha colpito I"immediatezza con cui, dopo la com-
missione dell’atto delittuoso, si verificava la modificazione dei
vissuti: subito il soggetto diveniva « pazzo », nonostante le mo-
tivazioni addotte al suo atto rientrassero nella stessa logica che
propugnava anche prima, e che in tal modo non erano vissute;
nello stesso modo, questo soggetto che prima non era consi-
derato « pericoloso », nella valutazione di tutti diviene tale.
Possiamo ragionevolmente escludere che il compimento del rea-
to preso a sé stante possa essere alla base di questa inversione



14 AMBRA BRAGA - GIORGIO MACCABRUNI

netta di vissuti (non scattano tali modificazioni nei confronti
di tutti gli autori di reato). L’opinione che abbiamo maturato
¢ che gia prima del compiersi dell’atto delittuoso sia presente
una netta percezione di « diversita » dell’individuo, ed a que-
sta connessa un vissuto, consistente ma non razionalizzato, di
pericolosita dello stesso.

Riteniamo che il « sentirlo » pericoloso derivi dalla sua per-
cezione come « essere alieno », & la paura di cido che non si
conosce, che non persegue le mete comuni, e che quindi non
si pud controllare; in un certo senso la sua lettura della realta
lo rende estraneo ad ogni gruppo, ed il suo modo di rappor-
tarsi, pur sempre nei limiti dell’accettabilita (senno trove-
remmo istituzionalizzazioni precedenti), estraneo a qualsiasi
socialita che vada oltre il legame formale.

In questo contesto, probabilmente acquista significato 1’im-
pressione che 1’escalation che giunge a culminare nel compi-
mento dell’atto delittuoso, per questa categoria di paranoici
abbia basi molto consistenti nella reciproca interazione sogget-
to-ambiente ed in questo vissuto non razionalizzato di peri-
colosita.

Di qui vorremmo partire per sviluppare delle nostre opi-
nioni in merito sia all’imputabilita che alla pericolosita sociale,
che sul trattamento di questa categoria di paranoici.

Secondo la comune modalita di giudizio, la diagnosi di
« paranoia », nei casi da noi citati, ha comportato la non im-
putabilita dei soggetti, nei confronti dei reati per cui erano
giunti a processo, per totale incapacita di intendere e di volere.
Ad una prima valutazione, viene fatto di notare come il pa-
ranoico (ed in particolare i nostri casi), proprio per le defi-
nizioni stesse che abbiamo considerato, sia un soggetto in cui
la personalita & compromessa solo per cio che riguarda il nucleo
delirante. E stata infatti nostra premura rilevare come per quasi
tutti gli Autori, questi malati siano persone spesso dotate di
preparazione e di intelligenza medie, se non superiori, ben
applicate al di fuori del tema patologico.

Resta indubbio il fatto che al momento del reato, la capa-
citd complessiva dell’individuo era sicuramente in modo ampio
coartata dall’elemento delirante. Va inoltre sottolineato che il
portatore di vizio totale, nella sua definizione si caratterizza



PARANOIA E PERCEZIONE SOCIALE 75

per D’assoluta incoscienza di reato, cosa non rilevata nei para-
noici da noi qui considerali.

Per quella che & stata la nostra esperienza, c¢’¢ da rilevare
che D’atto criminoso, pur su base di instabilita, si & sempre
configurato come « esplosione » puntuativa di una situazione
peraltro considerata soltanto anomala. Abbiamo infatti accen-
nato come sia stata necessaria una rilettura a posteriori della
vita del paziente, e soprattutto dei suoi rapporti per far dia-
gnosi, e come questa rilettura possa aver risentito, in via ipo-
tetica, della considerazione del fatto criminoso in sé e per sé.
A questo proposito, merita accenno anche il pericolo di rileg-
gere, a patologia definita da un atto delittuoso, in termini
psicopatologici anche atti che forse non lo erano.

Su tulli questi punti, ci siamo dunque posti dubbi sulla
definizione del paranoico come affetto necessariamente da vizio
totale di mente, come lo considera una diffusa tendenza di cui,
ad esempio, & portatore un autorevole psichiatra-forense quale
¢ il FErrro.

Riteniamo, infatti, che pur presentando il paranoico una
struttura delirante, come prima descritta, ed anche seri difetti
nella struttura dell’To, di indubbio significato psicotico, sia pur
sempre una persona che conserva un certo spazio e sentimento,
ostilitd, cattiveria, vendicativita, che non necessariamente de-
rivano dalla patologica ideazione, ma che sono espressione della
sua residua parte integra della personalita.

In altri termini, se pur il paranoico & psicotico, cid non vuol
dire che egli sia (od anche venga socialmente percepito) « tut-
to pazzo », ed altresi possa essere qualificato come una per-
sona che non sa quel che fa, che non nutre sentimenti com-
prensibili, che agisce senza determinazione e che, come tutti
gli uomini, non sia in grado di scegliere, fra le mille possi-
bilita di comportamento, quelle che sono ispirate a certi valo-
ri positivi od a valori censurabili secondo il comune senso etico
e sociale.

Non pud accettarsi, riteniamo, come voleva certa psichia-
tria di vecchio stampo, che il fatto che una persona sia porta-
trice di una psicosi, significhi tout court che essa sia alienata,
incapace di governarsi, incapace di scegliere e di agire in conse-
guenza per certi fini. Oggi, con la nuova visione del malato
mentale che & andata sviluppandosi, si sta superando, credia-
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mo, la rigida connessione tra presenza di uno specifico stato
morboso e capacitd di intendere e volere, di governarsi e di
condurre vita relazionale, anche normale, dell’individuo; & da
rifiutarsi, quindi, I’assioma di un tempo, secondo cui il para-
noico era per definizione da interdirsi e da considerarsi non
imputabile: i casi vanno valutati con criterio clinico, differen-
ziando situazione da situazione.

In altri termini, siamo convinti che in alcuni casi di para-
noia il coinvolgimento psicotico non sia tale da privare 1’indi-
viduo totalmente della capacita di intendere e di volere, e che
quindi restino sufficienti capacitd razionali e volitive da con-
sentirgli di scegliere tra le varie possibilita di condotta, da con-
sentirgli di non usare certi mezzi piu violenti o da non fargli
comprendere il carattere illecito di certi suoi comportamenti:
in definitiva di mantenere un atteggiamento critico.

In alcuni casi, pur essendo indubbia la psicosi, vi ¢ un
margine sufficiente per poter scegliere taluni piuttosto che altri
comportamenti, per far essere il soggetto un paranoico rispet-
toso delle leggi, o, per converso, non rispettoso; vi & ancora
un certo spazio di liberta nell’agire e nell’intendere, e cio
comporta, nella prospettiva dell’imputabilita, la indicazione del
vizio parziale. Questo residuo, anche se spesso assai ristretto,
spazio di liberta di intendere e di volere, consente anche di
escludere la pericolosita sociale per diretta conseguenza del-
P’infermita. Non vi & infatti una necessita deterministica di una
correlazione tra psicosi e condotta configurante reato: il sog-
getto, infatti, & in grado di comprendere il significato intimida-
tivo della sanzione penale, ha sufficiente consapevolezza della
illeciticita del suo agire, e conseguentemente & pur sempre in
grado di scegliere nel futuro se persistere nella sua condotta,
ovvero se mutarla od attenuarla.

Anche il risultato di una considerazione di questo genere,
potrebbe essere piu efficace, terapeuticamente, nei confronti del-
I’individuo; una definizione di vizio parziale e di non perico-
losita sociale, porterebbe, infatti, ad una carcerazione, seppur
ridotta, riparatoria dell’atto delittuoso. Il valore terapeutico di
cio consisterebbe, in prima istanza, nel ricondurre il paziente
di fronte al duro rapporto di realtd, e, in seconda istanza, anche
nella considerazione del suo entourage potrebbe risultare favo-
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revole (ben diversamente & considerato colui che « ha sbaglia-
to », dal « pazzo »).

Fondamentale sara poi, nell’ambito di questa pena, pre-
vedere modalita di espiazione come, per esempio, il regime di
affidamento in prova al servizio sociale, in cui il paziente sia
obbligatoriamente seguito dal punto di vista psichiatrico socia-
le, oltre che in un’ottica terapeutica, anche in una risocializza-
tiva. In questo senso si potrebbe tentare di ricondurre il sog-
getto ad una parziale accettazione sociale, cercando di smussare
quegli elementi relazionali che hanno portato all’atto delittuoso.

Non esiste, purtroppo, a livello esperienziale una elevata
percentuale di « guarigione daila paranoia »; esistono pero molti
casi in cui il paziente ha conseguito risultati di parziale com-
penso sia nel senso di una sua ridotta propensione antisociale
e delittuosa, sia nel senso di una modifica dell’ambiente circo-
stante, che diventa maggiormente in grado di capirlo ed accet-
tarlo.

Da un punto di vista strettamente psichiatrico ¢ poi possi-
bile una terapia volta alla modifica, se non attenuazione, dei
sintomi e dei nuclei deliranti; per esempio, non sono pochi i casi
in cui il paziente rivolge la sua attenzione verso tematiche « con
minor opportunitd di reato », come alti fini sociali, religiosi o
politici, o verso persecutori del tutto irraggiungibili.

E nostra speranza che il presente scritto serva come ulte-
riore contributo alla discussione da tempo in atto sui concetti
di malattia mentale nell’ambito della psichiatria forense, la de-
finizione dei quali & determinante per il concreto utilizzo cri-
minologico e clinico.

RIASSUNTO

Nel presente scritto si tratta delle evoluzioni nella percezione sociale che
avvengono in conseguenza della commissione di reato da parte di paranoici e della
seguente istituzionalizzazione dell’esistenza di uno stato patologico.

La trattazione & svolta sia attraverso uno studio della letteratura psichiatrica e
psichiatrico-forense (utile all’osservazione degli sviluppi sia nella classificazione
nosologica di tale sindrome, sia nella mutata concezione sui rapporti intercorrenti
tra soggetto paranoico ed ambito sociale), che atiraverso 1’analisi approfondita di una
ristretta casistica nella quale erano ravvedibili i reciproci influssi di cui detto sopra.

Le conclusioni vengono centrate in particolare sul tema dell’imputabilita di
una categoria di paranoici, evincendo il dubbio, opportunamente motivato, che
non sempre sia lecito considerare il paranoico (seppur psicotico) totalmente inca-
pace d’intendere e di volere, in quanto portatore di tale affezione; di qui, inoltre,
gli Autori traggono alcune considerazioni sulle linee di trattamento ritenute piu
efficaci nella prospettiva di un reale reinserimento di questi soggetti.
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RESUME

Cet article traite des évolutions survenues dans la perception sociale, et qui
sont une conséquence des délits commis par des paranoiaques, ainsi que de
Pinstitutionnalisation successive de l’existence d’un état pathologique.

Le sujet est traité a travers une étude de la littérature psychiatrique et psy-
chiatrico-judiciaire (utile pour D’observation des développements aussi bien en
ce qui concerne la classification hospitaliére de ce syndrome, que dans la nouvelle
conception des rapports existant entre le sujet paranoiaque et le milieu social),
et également a travers une analyse approfondie d’un nombre restreint de cas ou
I’on pouvait constater la présence des influences réciproques évoquées plus haut.

Les conclusions sont surtout centrées sur le théme de l'imputabilité d’une
catégorie de paranoiaques, en déduisant le doute, opportunément motivé, qu’il
n’est pas toujours permis de considérer le paranoiaque (quoique psychotique) com-
me étant totalement incapable d’entendre et de vouloir parce que porteur d’une
telle maladie; d’ou les Auteurs tirent en outre quelques considérations sur les
lignes de traitement retenues plus efficaces dans la perspective d’une réintégration
réelle de ces sujets.

SUMMARY

The present article deals with the evolution of social perceptions that takes
place as a consequence of the commission of a crime by a paranoiac, and with
the consequent institutionalization of the existence of a pathological state.

The treatment is made both by a study of the psychiatric and psychiatro-forensic
literature (useful for the observation of the developments both in the nosological
classification of this syndrome, and in the changed conception of the relations
linking the paranoiac subject and the social environment), and by the in-depth
analysis of a limited number of case-histories in which the reciprocal influences
spoken of above were discernible.

The conclusions are centered in particular on the theme of the possibility
of charging with crimes a category of paranoiacs, where the doubt is set forth,
suitably motived, that it is not always legitimate to consider the paranoiac (even
though psychotic) as totally unable to understand or to will, simply because
affected by that condition. From this, moreover, the Authors draw several conclu-
sions regarding the lines of treatment believed most effective within the picture
of a true reinsertion into society of these subjects.

RESUMEN

Esta obra trata de las evoluciones en la percepcién social que son consecuencia
de la comisién de delitos por parte de paranoicos y de la posterior institucionali-
zacién de la existencia de un estado patolégico.

El tema se analiza tanto a través de un estudio de la literatura psiquiatrica y
psiquiatrico-forense (1itil para la observacién de los desarrollos tanto en la clasifi-
cacién nosolégica de dicho sindrome como en la cambiada concepcién relativa
a las relaciones que corren entre sujeto paranoico y ambiente social), como a
través de un examen profundo de una casuistica limitada en la cual se podian
focalizar los influjos reciprocos mencionados.

Las conclusiones apuntan especialmente al tema de la imputabilidad de una
categoria de paranoicos, y superando la duda, oportunamente motivada, que no
siempre se pueda considerar al paranoico (aunque psicético) totalmente incapaz
de juicio y voluntad, en cuanto portador de dicha enfermedad. Ademas los Autores
formulan algunas consideraciones con respecto a las lineas de tratamiento conside-
radas mas eficaces en la perspectiva de una verdadera reintegracion de estos
sujetos.
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ZUSAMMENFASSUNG

Das vormegende Schriftstiick betrachtet die Entwicklungen in der gesellschaft-
lichen Wahrnehmung, die ein Verbrechen von einem Paranoiker folgt, und die
folgende Institutionalisierung des Vorhandenseins eines pathologischen Zustandes.
Die Abhandlung wird sowohl durch ein Studium der Psychiatrischen und psy-
chiatrisch- gerichtlichen Literatur (zur Beobachtung der Entwichlungen sowohl
in der Spitallehrenklassifikation solchen syndroms, als auch in der verinderten
Vorstellung iiber die Beziehung zwischen Paranoiker und gesellschaftlichem
umstand) als auch durch die vertiefte Priifung einer geringen Kasistik, in der die
oben erwihnten gegensemigen Einfliisse erkennbar waren.

Die Pointe der Abhandlung ist iiberhaupt in dem Thema der Beschuldigkeit
einer Kategorie der Paranoiker, da zweckmibig berechtigte Zweifel vorhanden
sind, wonach unstetig richtig ist, dass der Paranoiker (wenn auch Psychotisch)
vollig verstandes- und willensunfiig ist, weil er an jener Krankheit leidend ist
daher ziehen die Verfasser Betrachtungen iiber die Behandlungslinien heraus, die
in der Perspektive einer wirklichen gesellschatlichen Wiedereinsatz dieser Per-
sonen als wirksamsten Angesehen werden.
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